
RESULTATER ENKELTDISTANSER
Norgescup 1, 06.10.2007 - 07.10.2007
Vikingskipet kunstis
Arrangør: Buskerud Skøytekrets, Overdommar: Olav Bakkestuen (M) Jan Lokshall (K)

500 m (1) Kvinner Junior 
Pl Navn Klubb Tid
1 Ida Njåtun Asker SK 42,83

11,82 ( -- ) 42,83 (31,01)
2 Jenny Mathilde Nordby HBSK 43,31

11,60 ( -- ) 43,31 (31,71)
3 Frida van Megen Rakkestad IF 43,39

12,00 ( -- ) 43,39 (31,39)
4 Karine Udahl Båstad IL 43,48

11,72 ( -- ) 43,48 (31,76)
5 Hanne Haugland Austevoll IK 43,99

11,74 ( -- ) 43,99 (32,25)
6 Hege Bøkko Hol IL 44,00

11,70 ( -- ) 44,00 (32,30)
7 Kristine Ramskjær Arendal SK 44,82

12,39 ( -- ) 44,82 (32,43)
8 Maiken Nervik Hamar IL 45,23

12,14 ( -- ) 45,23 (33,09)
9 Cecilie Oseth Løiten SK 45,43

12,19 ( -- ) 45,43 (33,24)
10 Ida Hope Geithus IL 45,55

12,41 ( -- ) 45,55 (33,14)
11 Maren Charlotte S. Jørgensen Arendal SK 45,65

12,38 ( -- ) 45,65 (33,27)
12 Marianne Grue Mælen Tynset IF 45,85

12,03 ( -- ) 45,85 (33,82)
13 Mari Krokhaug Øverli Tynset IF 45,87

12,38 ( -- ) 45,87 (33,49)
14 Line Moen Bredalslien Tynset IF 45,96

12,43 ( -- ) 45,96 (33,53)
15 Solveig Nordengen SSK Toten 46,05

12,59 ( -- ) 46,05 (33,46)
16 Marit Holtet Narvik SK 46,16

12,45 ( -- ) 46,16 (33,71)
17 Cecilie Schjøtt Hannevig Fana IL 46,57

12,33 ( -- ) 46,57 (34,24)
18 Mathea Wasvik IF Fram 46,86

12,51 ( -- ) 46,86 (34,35)
19 Julie Hessevik IF Fram 46,93

12,59 ( -- ) 46,93 (34,34)
20 Elisabeth Lien Fjeld Båstad IL 47,92

12,82 ( -- ) 47,92 (35,10)
21 Brita Tønne Spk. Falken 48,18

12,95 ( -- ) 48,18 (35,23)
22 Jeanette Karlsen Geithus IL 48,61

12,53 ( -- ) 48,61 (36,08)
23 Christine Foldvik Steinnes IF Fram 49,37

13,12 ( -- ) 49,37 (36,25)
24 Inger Marie Schjøtt Lie Fana IL 49,40

12,92 ( -- ) 49,40 (36,48)
25 Veronika Sivås Karlsen Sandefjord SK 50,62

13,24 ( -- ) 50,62 (37,38)
Marthe Skaali Arendal SK DQ

-- --
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RESULTATER ENKELTDISTANSER
Norgescup 1, 06.10.2007 - 07.10.2007
Vikingskipet kunstis
Arrangør: Buskerud Skøytekrets, Overdommar: Olav Bakkestuen (M) Jan Lokshall (K)

500 m (2) Kvinner Junior 
Pl Navn Klubb Tid
1 Jenny Mathilde Nordby HBSK 42,57

11,37 ( -- ) 42,57 (31,20)
2 Hanne Haugland Austevoll IK 43,67

11,83 ( -- ) 43,67 (31,84)
3 Hege Bøkko Hol IL 44,16

11,89 ( -- ) 44,16 (32,27)
4 Maiken Nervik Hamar IL 44,89

12,23 ( -- ) 44,89 (32,66)
5 Cecilie Oseth Løiten SK 45,18

12,25 ( -- ) 45,18 (32,93)
6 Sunniva Tofte Sør-Fron IL 45,51

11,88 ( -- ) 45,51 (33,63)
7 Solveig Nordengen SSK Toten 45,62

12,45 ( -- ) 45,62 (33,17)
8 Ida Hope Geithus IL 46,09

12,48 ( -- ) 46,09 (33,61)
9 Jeanette Karlsen Geithus IL 47,62

12,50 ( -- ) 47,62 (35,12)
10 Brita Tønne Spk. Falken 48,01

12,87 ( -- ) 48,01 (35,14)
11 Inger Marie Schjøtt Lie Fana IL 49,05

13,01 ( -- ) 49,05 (36,04)
12 Karina Rundtom From Sør-Fron IL 49,48

12,90 ( -- ) 49,48 (36,58)
13 Veronika Sivås Karlsen Sandefjord SK 50,52

13,12 ( -- ) 50,52 (37,40)

1000 m (1) Kvinner Junior 
Pl Navn Klubb Tid
1 Jenny Mathilde Nordby HBSK 1.26,63

19,81 ( -- ) 51,89 (32,08) 1.26,63 (34,74)
2 Hanne Haugland Austevoll IK 1.28,85

20,35 ( -- ) 53,60 (33,25) 1.28,85 (35,25)
3 Solveig Nordengen SSK Toten 1.31,55

21,17 ( -- ) 55,44 (34,27) 1.31,55 (36,11)
4 Cecilie Oseth Løiten SK 1.32,72

20,65 ( -- ) 54,63 (33,98) 1.32,72 (38,09)
5 Jeanette Karlsen Geithus IL 1.40,09

22,26 ( -- ) 59,54 (37,28) 1.40,09 (40,55)
6 Veronika Sivås Karlsen Sandefjord SK 1.45,55

23,49 ( -- ) 1.03,05 (39,56) 1.45,55 (42,50)

1000 m (2) Kvinner Junior 
Pl Navn Klubb Tid
1 Karine Udahl Båstad IL 1.24,75

19,86 ( -- ) 51,05 (31,19) 1.24,75 (33,70)
2 Frida van Megen Rakkestad IF 1.25,98

20,56 ( -- ) 52,80 (32,24) 1.25,98 (33,18)
3 Kristine Ramskjær Arendal SK 1.26,52

20,64 ( -- ) 52,58 (31,94) 1.26,52 (33,94)
4 Marthe Skaali Arendal SK 1.28,07

21,31 ( -- ) 54,19 (32,88) 1.28,07 (33,88)
5 Maiken Nervik Hamar IL 1.28,90

21,03 ( -- ) 54,49 (33,46) 1.28,90 (34,41)
6 Hanne Haugland Austevoll IK 1.28,92

20,19 ( -- ) 53,35 (33,16) 1.28,92 (35,57)
7 Maren Charlotte S. Jørgensen Arendal SK 1.30,63
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RESULTATER ENKELTDISTANSER
Norgescup 1, 06.10.2007 - 07.10.2007
Vikingskipet kunstis
Arrangør: Buskerud Skøytekrets, Overdommar: Olav Bakkestuen (M) Jan Lokshall (K)

21,17 ( -- ) 54,61 (33,44) 1.30,63 (36,02)
8 Cecilie Schjøtt Hannevig Fana IL 1.31,25

20,96 ( -- ) 54,80 (33,84) 1.31,25 (36,45)
8 Solveig Nordengen SSK Toten 1.31,25

21,25 ( -- ) 55,12 (33,87) 1.31,25 (36,13)
10 Ida Hope Geithus IL 1.31,38

21,35 ( -- ) 55,39 (34,04) 1.31,38 (35,99)
11 Line Moen Bredalslien Tynset IF 1.31,94

21,42 ( -- ) 55,09 (33,67) 1.31,94 (36,85)
12 Cecilie Oseth Løiten SK 1.32,79

21,05 ( -- ) 55,20 (34,15) 1.32,79 (37,59)
13 Sunniva Tofte Sør-Fron IL 1.32,93

21,07 ( -- ) 55,99 (34,92) 1.32,93 (36,94)
14 Julie Hessevik IF Fram 1.33,80

21,90 ( -- ) 56,78 (34,88) 1.33,80 (37,02)
15 Mathea Wasvik IF Fram 1.35,81

-- -- 1.35,81 (95,81)
16 Elisabeth Lien Fjeld Båstad IL 1.38,90

22,77 ( -- ) 59,97 (37,20) 1.38,90 (38,93)
17 Jeanette Karlsen Geithus IL 1.39,59

22,51 ( -- ) 59,37 (36,86) 1.39,59 (40,22)
18 Inger Marie Schjøtt Lie Fana IL 1.40,25

22,94 ( -- ) 1.00,13 (37,19) 1.40,25 (40,12)
19 Veronika Sivås Karlsen Sandefjord SK 1.45,21

23,53 ( -- ) 1.02,85 (39,32) 1.45,21 (42,36)
20 Karina Rundtom From Sør-Fron IL 1.55,19

-- -- 1.55,19 (115,19)
Christine Foldvik Steinnes IF Fram DNF

22,89 ( -- ) -- --
Jenny Mathilde Nordby HBSK DNS

-- -- --

1500 m Kvinner Junior 
Pl Navn Klubb Tid
1 Ida Njåtun Asker SK 2.09,70

28,18 ( -- ) 1.00,55 (32,37) 1.34,50 (33,95) 2.09,70 (35,20)
2 Frida van Megen Rakkestad IF 2.10,87

28,33 ( -- ) 1.00,95 (32,62) 1.35,35 (34,40) 2.10,87 (35,52)
3 Marthe Skaali Arendal SK 2.12,12

29,70 ( -- ) 1.02,71 (33,01) 1.37,26 (34,55) 2.12,12 (34,86)
4 Kristine Ramskjær Arendal SK 2.12,79

29,04 ( -- ) 1.02,04 (33,00) 1.36,81 (34,77) 2.12,79 (35,98)
5 Karine Udahl Båstad IL 2.14,70

28,71 ( -- ) 1.02,47 (33,76) 1.38,07 (35,60) 2.14,70 (36,63)
6 Hege Bøkko Hol IL 2.15,65

29,06 ( -- ) 1.02,92 (33,86) 1.38,76 (35,84) 2.15,65 (36,89)
7 Maren Charlotte S. Jørgensen Arendal SK 2.16,69

29,32 ( -- ) 1.03,09 (33,77) 1.39,11 (36,02) 2.16,69 (37,58)
8 Maiken Nervik Hamar IL 2.17,39

29,94 ( -- ) 1.04,68 (34,74) 1.40,68 (36,00) 2.17,39 (36,71)
9 Ida Hope Geithus IL 2.19,83

29,75 ( -- ) 1.04,54 (34,79) 1.41,38 (36,84) 2.19,83 (38,45)
10 Marit Holtet Narvik SK 2.22,05

30,48 ( -- ) 1.05,63 (35,15) 1.42,90 (37,27) 2.22,05 (39,15)
11 Line Moen Bredalslien Tynset IF 2.23,16

30,16 ( -- ) 1.05,06 (34,90) 1.43,46 (38,40) 2.23,16 (39,70)
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RESULTATER ENKELTDISTANSER
Norgescup 1, 06.10.2007 - 07.10.2007
Vikingskipet kunstis
Arrangør: Buskerud Skøytekrets, Overdommar: Olav Bakkestuen (M) Jan Lokshall (K)

12 Marianne Grue Mælen Tynset IF 2.24,14
30,50 ( -- ) 1.05,94 (35,44) 1.43,99 (38,05) 2.24,14 (40,15)

13 Mathea Wasvik IF Fram 2.25,12
30,52 ( -- ) 1.06,92 (36,40) 1.45,56 (38,64) 2.25,12 (39,56)

14 Julie Hessevik IF Fram 2.25,18
30,33 ( -- ) 1.06,44 (36,11) 1.45,13 (38,69) 2.25,18 (40,05)

15 Cecilie Schjøtt Hannevig Fana IL 2.25,28
29,58 ( -- ) 1.04,87 (35,29) 1.43,79 (38,92) 2.25,28 (41,49)

16 Brita Tønne Spk. Falken 2.25,53
31,47 ( -- ) 1.08,05 (36,58) 1.46,25 (38,20) 2.25,53 (39,28)

17 Christine Foldvik Steinnes IF Fram 2.28,82
31,89 ( -- ) 1.08,76 (36,87) 1.48,17 (39,41) 2.28,82 (40,65)

18 Inger Marie Schjøtt Lie Fana IL 2.38,07
33,16 ( -- ) 1.12,99 (39,83) 1.54,93 (41,94) 2.38,07 (43,14)

19 Elisabeth Lien Fjeld Båstad IL 2.39,65
33,22 ( -- ) 1.13,61 (40,39) 1.56,22 (42,61) 2.39,65 (43,43)

3000 m Kvinner Junior 
Pl Navn Klubb Tid
1 Marthe Skaali Arendal SK 4.38,33

22,16 ( -- ) 56,24 (34,08) 1.31,79 (35,55) 2.08,22 (36,43) 2.44,89 (36,67)
3.22,35 (37,46) 4.00,47 (38,12) 4.38,33 (37,86)

2 Kristine Ramskjær Arendal SK 4.43,62
21,97 ( -- ) 57,01 (35,04) 1.34,06 (37,05) 2.11,49 (37,43) 2.48,88 (37,39)

3.26,85 (37,97) 4.05,42 (38,57) 4.43,62 (38,20)
3 Maren Charlotte S. Jørgensen Arendal SK 4.49,98

21,89 ( -- ) 55,93 (34,04) 1.32,66 (36,73) 2.11,00 (38,34) 2.49,97 (38,97)
3.29,56 (39,59) 4.09,66 (40,10) 4.49,98 (40,32)

4 Karine Udahl Båstad IL 4.51,12
21,92 ( -- ) 57,28 (35,36) 1.34,75 (37,47) 2.12,95 (38,20) 2.51,66 (38,71)
-- 4.10,90 ( -- ) 4.51,12 (40,22)

5 Cecilie Schjøtt Hannevig Fana IL 5.03,52
22,34 ( -- ) 59,72 (37,38) 1.37,70 (37,98) 2.16,94 (39,24) 2.57,28 (40,34)

3.38,61 (41,33) 4.21,22 (42,61) 5.03,52 (42,30)
6 Brita Tønne Spk. Falken 5.05,38

23,02 ( -- ) 1.00,07 (37,05) 1.39,00 (38,93) 2.18,90 (39,90) 2.59,80 (40,90)
3.41,00 (41,20) 4.23,00 (42,00) 5.05,38 (42,38)

7 Christine Foldvik Steinnes IF Fram 5.10,83
-- 1.02,62 ( -- ) 1.42,05 (39,43) 2.22,24 (40,19) 3.02,95 (40,71)

3.44,56 (41,61) 4.28,62 (44,06) 5.10,83 (42,21)
8 Line Moen Bredalslien Tynset IF 5.14,13 MT

-- -- -- -- --
-- -- 5.14,13 (314,13)

9 Elisabeth Lien Fjeld Båstad IL 5.24,81
24,32 ( -- ) 1.04,42 (40,10) 1.46,13 (41,71) 2.29,14 (43,01) 3.12,44 (43,30)

3.56,06 (43,62) 4.39,96 (43,90) 5.24,81 (44,85)
10 Julie Hessevik IF Fram 5.25,08

22,98 ( -- ) 1.00,54 (37,56) 1.40,63 (40,09) 2.21,42 (40,79) 3.03,63 (42,21)
3.47,71 (44,08) 4.32,42 (44,71) 5.25,08 (52,66)
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RESULTATER ENKELTDISTANSER
Norgescup 1, 06.10.2007 - 07.10.2007
Vikingskipet kunstis
Arrangør: Buskerud Skøytekrets, Overdommar: Olav Bakkestuen (M) Jan Lokshall (K)

500 m (1) Kvinner Senior
Pl Navn Klubb Tid
1 Claudia Pechstein Tyskland 41,15

11,31 ( -- ) 41,15 (29,84)
2 Tine Køpke Asker SK 41,28

11,30 ( -- ) 41,28 (29,98)
3 Annette Bjelkevik Arendal SK 42,02

11,61 ( -- ) 42,02 (30,41)
4 Mari Hemmer Aktiv SK 42,13

11,72 ( -- ) 42,13 (30,41)
5 Maren Haugli Jevnaker IF 42,30

11,79 ( -- ) 42,30 (30,51)
6 Hilde Røgeberg Pedersen Geithus IL 43,51

11,70 ( -- ) 43,51 (31,81)
7 Turi Nestegård Drammens SK 44,36

12,33 ( -- ) 44,36 (32,03)
8 Maria Tønne Spk. Falken 45,20

11,99 ( -- ) 45,20 (33,21)
9 Tone Mette Bergum Sør-Fron IL 45,72

12,12 ( -- ) 45,72 (33,60)
10 Jannicke Mikkelsen Geithus IL 46,68

12,72 ( -- ) 46,68 (33,96)
11 Silje Bjelkevik Arendal SK 46,71

12,36 ( -- ) 46,71 (34,35)
12 Tina Mengkroken Sand IF 47,39

12,51 ( -- ) 47,39 (34,88)
13 Sissel Fredheim Karlsen Tromsø SK 49,56

13,25 ( -- ) 49,56 (36,31)
14 Ingunn Sandø Sør-Fron IL 49,84

13,24 ( -- ) 49,84 (36,60)

500 m (2) Kvinner Senior
Pl Navn Klubb Tid
1 Hedvig Bjelkevik Arendal SK 41,24

11,29 ( -- ) 41,24 (29,95)
2 Tine Køpke Asker SK 41,34

11,25 ( -- ) 41,34 (30,09)
3 Annette Bjelkevik Arendal SK 42,22

11,63 ( -- ) 42,22 (30,59)
4 Hilde Røgeberg Pedersen Geithus IL 43,87

11,79 ( -- ) 43,87 (32,08)
5 Maria Tønne Spk. Falken 45,54

12,24 ( -- ) 45,54 (33,30)
6 Tone Mette Bergum Sør-Fron IL 46,17

12,21 ( -- ) 46,17 (33,96)
7 Jannicke Mikkelsen Geithus IL 47,09

12,74 ( -- ) 47,09 (34,35)

1000 m (1) Kvinner Senior
Pl Navn Klubb Tid
1 Claudia Pechstein Tyskland 1.19,87

19,29 ( -- ) 49,31 (30,02) 1.19,87 (30,56)
2 Maren Haugli Jevnaker IF 1.22,04

20,01 ( -- ) 50,56 (30,55) 1.22,04 (31,48)
3 Tine Køpke Asker SK 1.23,58

19,32 ( -- ) 49,75 (30,43) 1.23,58 (33,83)
4 Hilde Røgeberg Pedersen Geithus IL 1.31,02

20,48 ( -- ) 53,86 (33,38) 1.31,02 (37,16)
5 Tone Mette Bergum Sør-Fron IL 1.33,08

Side 5 av 21
GlitreTid,  Versjon 4.2el
Lisens: Gol IL Skøytegruppa



RESULTATER ENKELTDISTANSER
Norgescup 1, 06.10.2007 - 07.10.2007
Vikingskipet kunstis
Arrangør: Buskerud Skøytekrets, Overdommar: Olav Bakkestuen (M) Jan Lokshall (K)

21,51 ( -- ) 56,59 (35,08) 1.33,08 (36,49)
6 Silje Bjelkevik Arendal SK 1.35,74

21,93 ( -- ) 57,31 (35,38) 1.35,74 (38,43)

1000 m (2) Kvinner Senior
Pl Navn Klubb Tid
1 Hedvig Bjelkevik Arendal SK 1.20,23

19,25 ( -- ) 48,96 (29,71) 1.20,23 (31,27)
2 Mari Hemmer Aktiv SK 1.22,09

20,24 ( -- ) 50,57 (30,33) 1.22,09 (31,52)
3 Annette Bjelkevik Arendal SK 1.23,12

19,71 ( -- ) 50,65 (30,94) 1.23,12 (32,47)
4 Tine Køpke Asker SK 1.23,29

19,35 ( -- ) 49,61 (30,26) 1.23,29 (33,68)
5 Turi Nestegård Drammens SK 1.27,98

21,34 ( -- ) 53,83 (32,49) 1.27,98 (34,15)
6 Tina Mengkroken Sand IF 1.33,37

21,40 ( -- ) 56,25 (34,85) 1.33,37 (37,12)
7 Ingunn Sandø Sør-Fron IL 1.39,19

22,85 ( -- ) 59,55 (36,70) 1.39,19 (39,64)
8 Sissel Fredheim Karlsen Tromsø SK 1.39,32

22,92 ( -- ) 59,53 (36,61) 1.39,32 (39,79)

1500 m Kvinner Senior
Pl Navn Klubb Tid
1 Mari Hemmer Aktiv SK 2.04,63

28,08 ( -- ) 59,65 (31,57) 1.31,94 (32,29) 2.04,63 (32,69)
2 Nina Tørset Bjørnebeth Leinstrand IL 2.14,20

28,24 ( -- ) 1.00,85 (32,61) 1.36,08 (35,23) 2.14,20 (38,12)
3 Turi Nestegård Drammens SK 2.15,70

29,48 ( -- ) 1.02,83 (33,35) 1.38,08 (35,25) 2.15,70 (37,62)
4 Jannicke Mikkelsen Geithus IL 2.22,69

31,27 ( -- ) 1.06,66 (35,39) 1.43,50 (36,84) 2.22,69 (39,19)
5 Tina Mengkroken Sand IF 2.24,44

31,05 ( -- ) 1.07,15 (36,10) 1.45,48 (38,33) 2.24,44 (38,96)
6 Ingunn Sandø Sør-Fron IL 2.34,41

31,96 ( -- ) 1.09,97 (38,01) 1.50,99 (41,02) 2.34,41 (43,42)
7 Sissel Fredheim Karlsen Tromsø SK 2.36,15

33,16 ( -- ) 1.12,12 (38,96) 1.53,14 (41,02) 2.36,15 (43,01)
Maria Tønne Spk. Falken DNF

29,19 ( -- ) 1.03,49 (34,30) -- --
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RESULTATER ENKELTDISTANSER
Norgescup 1, 06.10.2007 - 07.10.2007
Vikingskipet kunstis
Arrangør: Buskerud Skøytekrets, Overdommar: Olav Bakkestuen (M) Jan Lokshall (K)

3000 m Kvinner Senior
Pl Navn Klubb Tid
1 Mari Hemmer Aktiv SK 4.20,04

21,67 ( -- ) 55,78 (34,11) 1.29,79 (34,01) 2.03,91 (34,12) 2.38,01 (34,10)
3.12,09 (34,08) 3.46,16 (34,07) 4.20,04 (33,88)

2 Nina Tørset Bjørnebeth Leinstrand IL 4.44,65
22,42 ( -- ) 57,37 (34,95) 1.34,60 (37,23) 2.12,07 (37,47) 2.49,25 (37,18)

3.26,57 (37,32) 4.04,99 (38,42) 4.44,65 (39,66)
3 Maria Tønne Spk. Falken 4.54,08

22,00 ( -- ) 58,07 (36,07) 1.35,84 (37,77) 2.14,62 (38,78) 2.53,87 (39,25)
3.33,78 (39,91) 4.14,05 (40,27) 4.54,08 (40,03)

4 Turi Nestegård Drammens SK 5.00,31
23,02 ( -- ) 59,83 (36,81) 1.38,20 (38,37) 2.17,41 (39,21) 2.57,20 (39,79)

3.37,28 (40,08) 4.18,24 (40,96) 5.00,31 (42,07)
5 Tone Mette Bergum Sør-Fron IL 5.09,46

-- 1.00,80 ( -- ) 1.40,44 (39,64) 2.21,67 (41,23) 3.03,21 (41,54)
3.45,38 (42,17) 4.28,29 (42,91) 5.09,46 (41,17)

6 Ingunn Sandø Sør-Fron IL 5.32,43
24,31 ( -- ) 1.05,27 (40,96) 1.48,54 (43,27) 2.32,59 (44,05) 3.17,20 (44,61)

4.02,44 (45,24) 4.47,56 (45,12) 5.32,43 (44,87)
Jannicke Mikkelsen Geithus IL DNF

-- -- -- -- --
-- -- --

500 m (1) Menn Junior
Pl Navn Klubb Tid
1 Espen Aarnes Hvammen Eidsvoll TF 37,03

10,12 ( -- ) 37,03 (26,91)
2 Even Johansen Tynset IF 38,01

10,32 ( -- ) 38,01 (27,69)
3 Jørgen Tønne Spk. Falken 38,61

10,73 ( -- ) 38,61 (27,88)
4 Kjetil Stiansen Aktiv SK 38,64

10,54 ( -- ) 38,64 (28,10)
5 Anders Tandberg Nummedal HBSK 39,24

10,69 ( -- ) 39,24 (28,55)
6 Fredrik van der Horst Tønsberg Turn 39,42

10,67 ( -- ) 39,42 (28,75)
7 Tormod B. Haugen Sandefjord SK 39,46

10,67 ( -- ) 39,46 (28,79)
8 Sverre Lunde Pedersen Fana IL 39,54

10,81 ( -- ) 39,54 (28,73)
9 Mats Christoffer Haugen Herkules SK 39,66

10,85 ( -- ) 39,66 (28,81)
10 Torjahn Håbjørg Leinstrand IL 39,91

10,97 ( -- ) 39,91 (28,94)
11 Amund Farås SSK Toten 40,00

10,91 ( -- ) 40,00 (29,09)
12 Mattis Bergh Asker SK 40,04

11,17 ( -- ) 40,04 (28,87)
13 Roald Eidsheim Fana IL 40,12

10,99 ( -- ) 40,12 (29,13)
14 Andreas Minge Båstad IL 40,14

10,80 ( -- ) 40,14 (29,34)
15 Torbjørn Øyen Fana IL 40,23

10,91 ( -- ) 40,23 (29,32)
16 Hans Kristian Smedsrød Tromsø SK 40,35

10,84 ( -- ) 40,35 (29,51)
17 Håvard Lorentzen Fana IL 40,44
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11,16 ( -- ) 40,44 (29,28)
17 Joachim Halleland Fana IL 40,44

10,97 ( -- ) 40,44 (29,47)
19 Henrik Hvesser Asker SK 40,56

11,08 ( -- ) 40,56 (29,48)
20 Espen Tveit Herkules SK 40,59

11,24 ( -- ) 40,59 (29,35)
21 Are Sletten Hamar IL 40,66

11,00 ( -- ) 40,66 (29,66)
22 Magnus Hagelund Aktiv SK 40,67

10,90 ( -- ) 40,67 (29,77)
23 Svein Tore Bø Stord IL Skeiser 40,70

11,01 ( -- ) 40,70 (29,69)
24 Vegar Nylund Stord IL Skeiser 40,88

11,05 ( -- ) 40,88 (29,83)
25 Kent-Are Martinussen Narvik SK 40,96

11,11 ( -- ) 40,96 (29,85)
26 Bjørn Inge Morstad Hamar IL 41,22

11,10 ( -- ) 41,22 (30,12)
27 Erlend Sognli Høyem Spk. Falken 41,33

11,09 ( -- ) 41,33 (30,24)
28 Adriaen Verheyleweghen Båstad IL 41,52

11,48 ( -- ) 41,52 (30,04)
29 Nikolai Vestrheim Skavhellen Fana IL 42,01

11,45 ( -- ) 42,01 (30,56)
30 Kai Owesen Hansen Spk. Falken 42,08

11,53 ( -- ) 42,08 (30,55)
31 Ole Bjørnsmoen Næss Tynset IF 42,29

11,59 ( -- ) 42,29 (30,70)
32 Espen Brask Nordfonn Stord IL Skeiser 42,67

11,34 ( -- ) 42,67 (31,33)
33 Birger Bratberg Lindstad Hamar IL 43,45

11,64 ( -- ) 43,45 (31,81)
33 Thomas Søfteland Arendal SK 43,45

11,99 ( -- ) 43,45 (31,46)
35 Knut Jorde Herkules SK 43,58

11,40 ( -- ) 43,58 (32,18)
36 Anders Skaug Båstad IL 43,60

12,10 ( -- ) 43,60 (31,50)
37 Roger Ebersten Herkules SK 43,73

12,10 ( -- ) 43,73 (31,63)
38 Anders Vestrheim Skavhellen Fana IL 46,65

11,70 ( -- ) 46,65 (34,95)
39 Bjørn Håkon Frodal SSK Toten 57,90

12,15 ( -- ) 57,90 (45,75)
40 Kim Lund Håvardsrud Geithus IL 1.06,57

10,94 ( -- ) 1.06,57 (55,63)
August Teodor Haugen Sandefjord SK DQ

11,44 ( -- ) 1.00,35 (48,91)
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Norgescup 1, 06.10.2007 - 07.10.2007
Vikingskipet kunstis
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500 m (2) Menn Junior
Pl Navn Klubb Tid
1 Espen Aarnes Hvammen Eidsvoll TF 36,75

10,15 ( -- ) 36,75 (26,60)
2 Kjetil Stiansen Aktiv SK 38,54

10,59 ( -- ) 38,54 (27,95)
3 Torjahn Håbjørg Leinstrand IL 39,52

10,86 ( -- ) 39,52 (28,66)
4 Sverre Lunde Pedersen Fana IL 39,55

10,96 ( -- ) 39,55 (28,59)
5 Amund Farås SSK Toten 39,71

10,89 ( -- ) 39,71 (28,82)
6 Kim Lund Håvardsrud Geithus IL 39,90

11,19 ( -- ) 39,90 (28,71)
7 Hans Kristian Smedsrød Tromsø SK 40,08

10,94 ( -- ) 40,08 (29,14)
8 Are Sletten Hamar IL 40,26

10,96 ( -- ) 40,26 (29,30)
9 Espen Tveit Herkules SK 40,36

11,16 ( -- ) 40,36 (29,20)
10 Magnus Hagelund Aktiv SK 40,55

10,86 ( -- ) 40,55 (29,69)
11 Håvard Lorentzen Fana IL 40,69

11,26 ( -- ) 40,69 (29,43)
12 Torgeir Høgheim Fana IL 40,77

11,19 ( -- ) 40,77 (29,58)
13 Joachim Halleland Fana IL 40,94

11,13 ( -- ) 40,94 (29,81)
14 Kent-Are Martinussen Narvik SK 40,95 MT

11,05 ( -- ) 40,95 (29,90)
15 Svein Tore Bø Stord IL Skeiser 41,08

10,95 ( -- ) 41,08 (30,13)
16 Nikolai Vestrheim Skavhellen Fana IL 41,97

11,41 ( -- ) 41,97 (30,56)
17 Bjørn Inge Morstad Hamar IL 42,37

11,19 ( -- ) 42,37 (31,18)
18 Anders Vestrheim Skavhellen Fana IL 42,82

11,72 ( -- ) 42,82 (31,10)
19 Birger Bratberg Lindstad Hamar IL 43,02

11,60 ( -- ) 43,02 (31,42)
20 Ole Christian Økland Thømt Fana IL 43,44

11,97 ( -- ) 43,44 (31,47)
21 Knut Jorde Herkules SK 43,49

11,54 ( -- ) 43,49 (31,95)
22 Roger Ebersten Herkules SK 43,72

12,07 ( -- ) 43,72 (31,65)

1000 m (1) Menn Junior
Pl Navn Klubb Tid
1 Espen Aarnes Hvammen Eidsvoll TF 1.13,20

17,37 ( -- ) 44,08 (26,71) 1.13,20 (29,12)
2 Jørgen Tønne Spk. Falken 1.15,80

18,12 ( -- ) 46,29 (28,17) 1.15,80 (29,51)
3 Anders Tandberg Nummedal HBSK 1.17,08

18,28 ( -- ) 46,89 (28,61) 1.17,08 (30,19)
4 Mats Christoffer Haugen Herkules SK 1.17,85

18,55 ( -- ) 47,36 (28,81) 1.17,85 (30,49)
5 Torjahn Håbjørg Leinstrand IL 1.18,53

18,81 ( -- ) 48,02 (29,21) 1.18,53 (30,51)
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Vikingskipet kunstis
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6 Kim Lund Håvardsrud Geithus IL 1.18,87
19,02 ( -- ) 48,36 (29,34) 1.18,87 (30,51)

7 Amund Farås SSK Toten 1.19,73
18,58 ( -- ) 48,10 (29,52) 1.19,73 (31,63)

8 Are Sletten Hamar IL 1.20,59
18,66 ( -- ) 48,33 (29,67) 1.20,59 (32,26)

9 Torgeir Høgheim Fana IL 1.20,69
18,87 ( -- ) 48,77 (29,90) 1.20,69 (31,92)

10 Svein Tore Bø Stord IL Skeiser 1.21,68
18,93 ( -- ) 48,94 (30,01) 1.21,68 (32,74)

11 Ole Bjørnsmoen Næss Tynset IF 1.22,21
19,94 ( -- ) 50,56 (30,62) 1.22,21 (31,65)

12 Bjørn Inge Morstad Hamar IL 1.24,22
18,94 ( -- ) 49,78 (30,84) 1.24,22 (34,44)

13 Anders Vestrheim Skavhellen Fana IL 1.25,09
20,29 ( -- ) 51,76 (31,47) 1.25,09 (33,33)

14 Kent-Are Martinussen Narvik SK 1.25,28
19,75 ( -- ) 51,76 (32,01) 1.25,28 (33,52)

15 Ole Christian Økland Thømt Fana IL 1.25,67
20,35 ( -- ) 52,00 (31,65) 1.25,67 (33,67)

16 Birger Bratberg Lindstad Hamar IL 1.27,54
20,22 ( -- ) 52,55 (32,33) 1.27,54 (34,99)

17 Bjørn Håkon Frodal SSK Toten 1.30,56
21,26 ( -- ) 54,90 (33,64) 1.30,56 (35,66)

Magnus Hagelund Aktiv SK DNS
-- -- --

1500 m Menn Junior
Pl Navn Klubb Tid
1 Jørgen Tønne Spk. Falken 1.54,60

25,79 ( -- ) 54,16 (28,37) 1.23,54 (29,38) 1.54,60 (31,06)
2 Sverre Lunde Pedersen Fana IL 1.55,42

25,96 ( -- ) 54,69 (28,73) 1.24,39 (29,70) 1.55,42 (31,03)
3 Kjetil Stiansen Aktiv SK 1.56,78

25,39 ( -- ) 54,34 (28,95) 1.24,78 (30,44) 1.56,78 (32,00)
4 Tormod B. Haugen Sandefjord SK 1.56,94

25,50 ( -- ) 54,36 (28,86) 1.25,14 (30,78) 1.56,94 (31,80)
5 Mats Christoffer Haugen Herkules SK 1.57,68

25,85 ( -- ) 54,98 (29,13) 1.25,75 (30,77) 1.57,68 (31,93)
6 Anders Tandberg Nummedal HBSK 1.58,36

-- 54,82 ( -- ) 1.25,36 (30,54) 1.58,36 (33,00)
7 Andreas Minge Båstad IL 1.59,43

26,20 ( -- ) 56,39 (30,19) 1.27,49 (31,10) 1.59,43 (31,94)
8 Hans Kristian Smedsrød Tromsø SK 2.00,14

26,64 ( -- ) 56,57 (29,93) 1.27,63 (31,06) 2.00,14 (32,51)
9 Mattis Bergh Asker SK 2.00,98

26,18 ( -- ) 55,39 (29,21) 1.27,42 (32,03) 2.00,98 (33,56)
10 Torbjørn Øyen Fana IL 2.01,20

26,95 ( -- ) 57,19 (30,24) 1.28,17 (30,98) 2.01,20 (33,03)
11 Amund Farås SSK Toten 2.02,65

26,43 ( -- ) 56,74 (30,31) 1.28,93 (32,19) 2.02,65 (33,72)
12 Espen Tveit Herkules SK 2.03,25

26,93 ( -- ) 57,60 (30,67) 1.30,01 (32,41) 2.03,25 (33,24)
13 Vegar Nylund Stord IL Skeiser 2.03,33

26,16 ( -- ) 56,46 (30,30) 1.28,85 (32,39) 2.03,33 (34,48)
14 Are Sletten Hamar IL 2.03,37

26,24 ( -- ) 56,56 (30,32) 1.28,91 (32,35) 2.03,37 (34,46)
15 Adriaen Verheyleweghen Båstad IL 2.03,45

27,23 ( -- ) 57,90 (30,67) 1.30,19 (32,29) 2.03,45 (33,26)
16 Torjahn Håbjørg Leinstrand IL 2.03,65
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RESULTATER ENKELTDISTANSER
Norgescup 1, 06.10.2007 - 07.10.2007
Vikingskipet kunstis
Arrangør: Buskerud Skøytekrets, Overdommar: Olav Bakkestuen (M) Jan Lokshall (K)

26,52 ( -- ) 57,28 (30,76) 1.29,94 (32,66) 2.03,65 (33,71)
17 Henrik Hvesser Asker SK 2.03,76

26,34 ( -- ) 56,83 (30,49) 1.29,72 (32,89) 2.03,76 (34,04)
18 Joachim Halleland Fana IL 2.06,11

27,30 ( -- ) 58,88 (31,58) 1.31,98 (33,10) 2.06,11 (34,13)
19 Kai Owesen Hansen Spk. Falken 2.06,89

27,74 ( -- ) 59,79 (32,05) 1.32,99 (33,20) 2.06,89 (33,90)
20 Anders Vestrheim Skavhellen Fana IL 2.07,33

28,75 ( -- ) 1.01,36 (32,61) 1.34,39 (33,03) 2.07,33 (32,94)
21 Thomas Søfteland Arendal SK 2.07,38

28,49 ( -- ) 1.00,61 (32,12) 1.33,75 (33,14) 2.07,38 (33,63)
22 Roald Eidsheim Fana IL 2.07,67

26,65 ( -- ) 56,86 (30,21) 1.30,24 (33,38) 2.07,67 (37,43)
23 Erlend Sognli Høyem Spk. Falken 2.08,44

27,26 ( -- ) 59,23 (31,97) 1.32,77 (33,54) 2.08,44 (35,67)
24 Svein Tore Bø Stord IL Skeiser 2.08,48

26,96 ( -- ) 58,38 (31,42) 1.32,34 (33,96) 2.08,48 (36,14)
25 Anders Skaug Båstad IL 2.10,08

28,54 ( -- ) 1.00,66 (32,12) 1.34,71 (34,05) 2.10,08 (35,37)
26 Espen Brask Nordfonn Stord IL Skeiser 2.10,65

27,69 ( -- ) 1.00,21 (32,52) 1.34,91 (34,70) 2.10,65 (35,74)
27 Kent-Are Martinussen Narvik SK 2.10,82

27,42 ( -- ) 59,88 (32,46) 1.34,89 (35,01) 2.10,82 (35,93)
28 Nikolai Vestrheim Skavhellen Fana IL 2.11,15

27,63 ( -- ) 1.00,52 (32,89) 1.35,91 (35,39) 2.11,15 (35,24)
29 Ole Christian Økland Thømt Fana IL 2.13,89

28,41 ( -- ) 1.01,72 (33,31) 1.37,14 (35,42) 2.13,89 (36,75)
30 Roger Ebersten Herkules SK 2.14,54

29,12 ( -- ) 1.01,96 (32,84) 1.37,49 (35,53) 2.14,54 (37,05)
31 Knut Jorde Herkules SK 2.16,09

29,20 ( -- ) 1.03,68 (34,48) 1.39,77 (36,09) 2.16,09 (36,32)
32 Birger Bratberg Lindstad Hamar IL 2.16,84

28,77 ( -- ) 1.02,69 (33,92) 1.39,16 (36,47) 2.16,84 (37,68)
Espen Aarnes Hvammen Eidsvoll TF DNS

-- -- -- --

3000 m Menn Junior
Pl Navn Klubb Tid
1 Sverre Lunde Pedersen Fana IL 4.04,71

20,07 ( -- ) 51,98 (31,91) 1.23,80 (31,82) 1.56,43 (32,63) 2.28,73 (32,30)
3.00,76 (32,03) 3.32,66 (31,90) 4.04,71 (32,05)

2 Even Johansen Tynset IF 4.05,50
18,87 ( -- ) 49,75 (30,88) 1.21,66 (31,91) 1.53,42 (31,76) 2.25,36 (31,94)

2.57,81 (32,45) 3.31,17 (33,36) 4.05,50 (34,33)
3 Fredrik van der Horst Tønsberg Turn 4.07,70

19,94 ( -- ) 52,10 (32,16) 1.24,58 (32,48) 1.57,16 (32,58) 2.29,75 (32,59)
3.02,16 (32,41) 3.35,05 (32,89) 4.07,70 (32,65)

4 Kjetil Stiansen Aktiv SK 4.11,38
19,47 ( -- ) 51,87 (32,40) 1.24,77 (32,90) 1.56,61 (31,84) 2.29,08 (32,47)

3.02,57 (33,49) 3.36,67 (34,10) 4.11,38 (34,71)
5 Andreas Minge Båstad IL 4.11,97

19,55 ( -- ) 51,50 (31,95) 1.24,49 (32,99) 1.57,78 (33,29) 2.31,30 (33,52)
3.04,81 (33,51) 3.38,10 (33,29) 4.11,97 (33,87)

6 Torbjørn Øyen Fana IL 4.12,12
19,99 ( -- ) 51,76 (31,77) 1.24,32 (32,56) 1.57,25 (32,93) 2.30,38 (33,13)

3.03,53 (33,15) 3.37,35 (33,82) 4.12,12 (34,77)
7 Roald Eidsheim Fana IL 4.12,63

19,99 ( -- ) 51,41 (31,42) 1.23,58 (32,17) 1.56,17 (32,59) 2.29,46 (33,29)
3.03,23 (33,77) 3.37,68 (34,45) 4.12,63 (34,95)

8 Torgeir Høgheim Fana IL 4.16,61
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20,21 ( -- ) 53,05 (32,84) 1.26,71 (33,66) 2.00,35 (33,64) 2.34,06 (33,71)
3.07,92 (33,86) 3.42,23 (34,31) 4.16,61 (34,38)

9 Hans Kristian Smedsrød Tromsø SK 4.16,95
20,91 ( -- ) 52,49 (31,58) 1.24,12 (31,63) 1.57,38 (33,26) 2.31,94 (34,56)

3.07,02 (35,08) 3.42,10 (35,08) 4.16,95 (34,85)
10 Håvard Lorentzen Fana IL 4.17,94

21,03 ( -- ) 53,48 (32,45) 1.27,23 (33,75) 2.01,12 (33,89) 2.35,34 (34,22)
3.09,91 (34,57) 3.44,03 (34,12) 4.17,94 (33,91)

11 Mattis Bergh Asker SK 4.18,98
20,22 ( -- ) 51,52 (31,30) 1.24,62 (33,10) 1.58,72 (34,10) 2.33,30 (34,58)

3.08,34 (35,04) 3.43,78 (35,44) 4.18,98 (35,20)
12 Thomas Søfteland Arendal SK 4.20,14

21,62 ( -- ) 54,86 (33,24) 1.28,74 (33,88) 2.02,85 (34,11) 2.36,99 (34,14)
3.11,38 (34,39) 3.46,29 (34,91) 4.20,14 (33,85)

13 Adriaen Verheyleweghen Båstad IL 4.21,41
20,58 ( -- ) 54,13 (33,55) 1.28,91 (34,78) 2.03,71 (34,80) 2.38,81 (35,10)

3.12,95 (34,14) 3.47,02 (34,07) 4.21,41 (34,39)
14 Henrik Hvesser Asker SK 4.22,13

20,37 ( -- ) 52,77 (32,40) 1.26,47 (33,70) 2.00,99 (34,52) 2.36,43 (35,44)
3.11,86 (35,43) 3.46,76 (34,90) 4.22,13 (35,37)

15 Espen Tveit Herkules SK 4.24,26 MT
20,24 ( -- ) 53,29 (33,05) 1.27,66 (34,37) 2.02,12 (34,46) 2.36,74 (34,62)

3.11,91 (35,17) 3.47,46 (35,55) 4.24,26 (36,80)
16 Vegar Nylund Stord IL Skeiser 4.25,65

19,85 ( -- ) 51,58 (31,73) 1.25,14 (33,56) 1.59,98 (34,84) 2.35,48 (35,50)
3.11,67 (36,19) 3.48,31 (36,64) 4.25,65 (37,34)

17 Kai Owesen Hansen Spk. Falken 4.26,10
-- 55,95 ( -- ) 1.30,62 (34,67) 2.05,27 (34,65) 2.40,31 (35,04)

3.15,56 (35,25) 3.50,75 (35,19) 4.26,10 (35,35)
18 Erlend Sognli Høyem Spk. Falken 4.32,27

20,43 ( -- ) 52,80 (32,37) 1.25,94 (33,14) 2.00,13 (34,19) 2.35,43 (35,30)
3.12,00 (36,57) 3.50,96 (38,96) 4.32,27 (41,31)

19 Joachim Halleland Fana IL 4.32,57
21,20 ( -- ) 56,98 (35,78) 1.32,66 (35,68) 2.08,36 (35,70) 2.43,89 (35,53)

3.19,92 (36,03) 3.56,11 (36,19) 4.32,57 (36,46)
20 Nikolai Vestrheim Skavhellen Fana IL 4.36,65

21,09 ( -- ) 56,02 (34,93) 1.31,95 (35,93) -- 2.44,81 ( -- )
3.21,97 (37,16) 3.59,08 (37,11) 4.36,65 (37,57)

21 Ole Christian Økland Thømt Fana IL 4.38,24
21,63 ( -- ) 57,08 (35,45) 1.33,07 (35,99) 2.09,62 (36,55) 2.46,26 (36,64)

3.23,26 (37,00) 4.00,45 (37,19) 4.38,24 (37,79)
22 Espen Brask Nordfonn Stord IL Skeiser 4.39,77

20,82 ( -- ) 55,10 (34,28) 1.30,51 (35,41) 2.07,02 (36,51) 2.44,16 (37,14)
3.22,50 (38,34) 4.01,17 (38,67) 4.39,77 (38,60)

23 Anders Skaug Båstad IL 4.45,23
21,85 ( -- ) 57,10 (35,25) 1.33,86 (36,76) 2.10,40 (36,54) 2.47,72 (37,32)

3.26,02 (38,30) 4.05,70 (39,68) 4.45,23 (39,53)
24 Knut Jorde Herkules SK 4.51,16

21,82 ( -- ) 59,04 (37,22) 1.36,74 (37,70) 2.15,09 (38,35) 2.54,04 (38,95)
3.33,12 (39,08) 4.12,90 (39,78) 4.51,16 (38,26)

25 Roger Ebersten Herkules SK 4.57,93
23,35 ( -- ) 1.01,82 (38,47) 1.40,05 (38,23) 2.18,39 (38,34) 2.57,13 (38,74)

3.37,00 (39,87) 4.17,48 (40,48) 4.57,93 (40,45)

5000 m Menn Junior
Pl Navn Klubb Tid
1 Tormod B. Haugen Sandefjord SK 6.56,90

20,48 ( -- ) 53,96 (33,48) 1.26,81 (32,85) 1.59,58 (32,77) 2.32,38 (32,80)
3.05,10 (32,72) 3.37,81 (32,71) 4.10,38 (32,57) 4.43,26 (32,88) --

5.49,76 ( -- ) 6.23,38 (33,62) 6.56,90 (33,52)
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2 Jørgen Tønne Spk. Falken 7.10,48
20,74 ( -- ) 55,13 (34,39) 1.30,40 (35,27) 2.04,33 (33,93) 2.38,05 (33,72)

3.11,98 (33,93) 3.45,87 (33,89) 4.19,56 (33,69) 4.53,15 (33,59) 5.26,82 (33,67)
6.01,17 (34,35) 6.36,06 (34,89) 7.10,48 (34,42)

3 Torbjørn Øyen Fana IL 7.10,88
20,64 ( -- ) 53,50 (32,86) 1.27,40 (33,90) 2.01,26 (33,86) --

3.09,13 ( -- ) 3.43,26 (34,13) 4.17,50 (34,24) 4.52,07 (34,57) 5.26,89 (34,82)
6.01,25 (34,36) 6.35,75 (34,50) 7.10,88 (35,13)

4 August Teodor Haugen Sandefjord SK 7.11,62
20,04 ( -- ) 51,97 (31,93) 1.25,24 (33,27) 1.59,12 (33,88) 2.32,79 (33,67)

3.06,35 (33,56) 3.40,14 (33,79) 4.14,93 (34,79) 4.50,03 (35,10) 5.25,08 (35,05)
6.00,57 (35,49) 6.36,33 (35,76) 7.11,62 (35,29)

5 Andreas Minge Båstad IL 7.13,65
20,37 ( -- ) 53,92 (33,55) 1.28,55 (34,63) 2.03,57 (35,02) 2.38,02 (34,45)

3.12,35 (34,33) 3.46,99 (34,64) 4.21,32 (34,33) 4.55,89 (34,57) 5.30,05 (34,16)
6.04,36 (34,31) 6.38,48 (34,12) 7.13,65 (35,17)

6 Roald Eidsheim Fana IL 7.14,76
20,62 ( -- ) 53,41 (32,79) 1.27,87 (34,46) 2.01,53 (33,66) --

3.08,60 ( -- ) 3.42,40 (33,80) 4.16,34 (33,94) 4.51,06 (34,72) 5.26,24 (35,18)
6.02,29 (36,05) 6.38,71 (36,42) 7.14,76 (36,05)

7 Torgeir Høgheim Fana IL 7.17,51
20,56 ( -- ) 54,77 (34,21) 1.29,37 (34,60) 2.03,69 (34,32) 2.38,44 (34,75)

3.13,04 (34,60) 3.47,43 (34,39) 4.22,25 (34,82) 4.57,04 (34,79) 5.32,08 (35,04)
6.07,10 (35,02) 6.42,66 (35,56) 7.17,51 (34,85)

8 Mats Christoffer Haugen Herkules SK 7.22,02
20,62 ( -- ) 53,46 (32,84) 1.26,66 (33,20) 2.00,48 (33,82) 2.34,45 (33,97)

3.08,65 (34,20) 3.43,26 (34,61) 4.18,09 (34,83) 4.53,52 (35,43) 5.29,66 (36,14)
6.06,43 (36,77) 6.44,41 (37,98) 7.22,02 (37,61)

9 Thomas Søfteland Arendal SK 7.24,02 MT
20,95 ( -- ) 53,91 (32,96) 1.28,27 (34,36) 2.03,39 (35,12) 2.38,97 (35,58)

3.14,81 (35,84) 3.50,93 (36,12) 4.27,17 (36,24) 5.03,56 (36,39) 5.40,78 (37,22)
6.18,57 (37,79) 6.56,91 (38,34) 7.24,02 (27,11)

10 Håvard Lorentzen Fana IL 7.29,14
21,39 ( -- ) 54,88 (33,49) 1.30,29 (35,41) 2.06,00 (35,71) 2.41,33 (35,33)

3.17,09 (35,76) 3.52,83 (35,74) 4.28,90 (36,07) 5.04,47 (35,57) 5.39,97 (35,50)
6.16,34 (36,37) 6.53,00 (36,66) 7.29,14 (36,14)

11 Ole Bjørnsmoen Næss Tynset IF 7.34,85 MT
22,16 ( -- ) 55,99 (33,83) 1.30,79 (34,80) 2.06,06 (35,27) 2.41,42 (35,36)

3.17,13 (35,71) 3.52,44 (35,31) 4.27,53 (35,09) 5.02,98 (35,45) 6.13,51 (70,53)
7.24,02 (70,51) -- 7.34,85 (454,85)

12 Adriaen Verheyleweghen Båstad IL 7.36,99
20,87 ( -- ) 54,97 (34,10) 1.30,42 (35,45) 2.06,71 (36,29) 2.43,15 (36,44)

3.19,78 (36,63) 3.55,97 (36,19) 4.32,78 (36,81) 5.09,62 (36,84) 5.46,54 (36,92)
6.23,44 (36,90) 7.00,35 (36,91) 7.36,99 (36,64)

13 Vegar Nylund Stord IL Skeiser 7.38,73 MT
21,21 ( -- ) 56,67 (35,46) 1.33,25 (36,58) 2.09,94 (36,69) 2.46,88 (36,94)

3.23,39 (36,51) 3.59,35 (35,96) 4.35,75 (36,40) 5.12,51 (36,76) 5.49,28 (36,77)
6.26,11 (36,83) 7.02,87 (36,76) 7.38,73 (35,86)
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14 Kai Owesen Hansen Spk. Falken 7.39,29
20,83 ( -- ) 55,76 (34,93) 1.31,86 (36,10) 2.07,90 (36,04) 2.43,86 (35,96)

3.19,89 (36,03) 3.56,31 (36,42) 4.32,99 (36,68) 5.10,38 (37,39) 5.47,80 (37,42)
6.24,86 (37,06) 7.01,17 (36,31) 7.39,29 (38,12)

15 Espen Brask Nordfonn Stord IL Skeiser 8.09,81 MT
-- -- -- -- --
-- -- -- -- --
-- -- 8.09,81 (489,81)

500 m (1) Menn Senior
Pl Navn Klubb Tid
1 Håvard Bøkko Hol IL 36,90

10,05 ( -- ) 36,90 (26,85)
2 Dag Erik Kleven Sand IF 36,91

10,17 ( -- ) 36,91 (26,74)
3 Frode Bartholdsen Bossekop UL 36,92

10,13 ( -- ) 36,92 (26,79)
4 Lars Kvaalen OSK 36,98

10,06 ( -- ) 36,98 (26,92)
5 Morten Stordal Geithus IL 37,08

10,08 ( -- ) 37,08 (27,00)
6 Jan Frisinger Geithus IL 37,15

10,40 ( -- ) 37,15 (26,75)
7 Øyvind Andreassen Snøgg SK 37,19

10,24 ( -- ) 37,19 (26,95)
8 Mats Roger Jensen HBSK 37,24

10,33 ( -- ) 37,24 (26,91)
9 Kjetil Johansen Amundrud Brandbu IF 37,25

10,19 ( -- ) 37,25 (27,06)
10 Mikael Flygind Larsen HBSK 37,28

10,51 ( -- ) 37,28 (26,77)
11 Rune Stordal Geithus IL 37,81

10,36 ( -- ) 37,81 (27,45)
12 Henrik Christiansen Asker SK 38,02

10,60 ( -- ) 38,02 (27,42)
13 Stian Elvenes Aktiv SK 38,23

10,49 ( -- ) 38,23 (27,74)
14 Sverre Haugli Jevnaker IF 38,40

10,77 ( -- ) 38,40 (27,63)
15 Joakim Haugen Herkules SK 38,74

10,68 ( -- ) 38,74 (28,06)
15 Vidar Wang Lutnæs Geithus IL 38,74

10,60 ( -- ) 38,74 (28,14)
15 Sondre D. Skarli Dølemo IL 38,74

10,58 ( -- ) 38,74 (28,16)
18 Odd Bohlin Borgersen Geithus IL 38,80

10,82 ( -- ) 38,80 (27,98)
19 Ivar Njøs Leinstrand IL 39,05

10,30 ( -- ) 39,05 (28,75)
20 Torbjørn Ladstein Fjeld Stavanger SK 39,26

10,79 ( -- ) 39,26 (28,47)
21 Trond Arne Tørset Leinstrand IL 39,31

10,39 ( -- ) 39,31 (28,92)
22 Tore Solli Sandefjord SK 39,33

10,79 ( -- ) 39,33 (28,54)
23 Are Eri Bjelland Fana IL 39,45

10,92 ( -- ) 39,45 (28,53)
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24 Olav Kvaalen OSK 39,47
10,74 ( -- ) 39,47 (28,73)

25 Christian Owesen Geithus IL 39,52
10,76 ( -- ) 39,52 (28,76)

26 Adam Magnus Knudsen Aktiv SK 39,53
10,67 ( -- ) 39,53 (28,86)

27 Preben Kristensen Fana IL 39,61
10,97 ( -- ) 39,61 (28,64)

28 Ole Johannes Fosse Spk. Falken 39,78
10,43 ( -- ) 39,78 (29,35)

29 Odd Øystein Langegård Geithus IL 39,93
11,00 ( -- ) 39,93 (28,93)

30 Reidar Bohlin Borgersen Geithus IL 40,11
11,14 ( -- ) 40,11 (28,97)

31 Øystein Grødum Arendal SK 40,68
11,60 ( -- ) 40,68 (29,08)

32 Torstein Ohr Spk. Falken 40,71
11,00 ( -- ) 40,71 (29,71)

33 Terje Almås Stord IL Skeiser 41,36
11,38 ( -- ) 41,36 (29,98)

34 John Arthur Olafsen Sandefjord SK 41,42
11,42 ( -- ) 41,42 (30,00)

35 Jan Terje Sørlie Sandefjord SK 41,68
11,38 ( -- ) 41,68 (30,30)

36 Kenneth Grødahl Tromsø SK 41,69 RS
11,08 ( -- ) 41,69 (30,61)

37 Morten Henriksen Geithus IL 42,08
11,56 ( -- ) 42,08 (30,52)

38 Arne Stenhaug Kalfarnes SK 42,52
11,42 ( -- ) 42,52 (31,10)

39 Geir Hestad Harstad SK 42,77
11,44 ( -- ) 42,77 (31,33)

40 Gunnar Lødding Tromsø SK 42,97
11,67 ( -- ) 42,97 (31,30)

41 Brynjulf Måkestad Hardanger SK 43,41
11,67 ( -- ) 43,41 (31,74)

42 Bertil Grødahl Tromsø SK 43,69
11,90 ( -- ) 43,69 (31,79)

43 Rolf E. Pedersen Tromsø SK 44,46
12,29 ( -- ) 44,46 (32,17)

44 Svein Lødding Harstad SK 44,77
12,19 ( -- ) 44,77 (32,58)

45 Per Gunnar Stensvaag Tromsø SK 45,52
12,50 ( -- ) 45,52 (33,02)

46 Kjetil Kristjansen Brumunddal IL 46,82
12,64 ( -- ) 46,82 (34,18)

47 Kåre Segadal Skuteviken SC 53,50
14,53 ( -- ) 53,50 (38,97)

48 Christoffer Løvstad Kongsvinger IL 1.07,44
10,70 ( -- ) 1.07,44 (56,74)

49 Alf Harbitz Tromsø SK 1.08,18
13,03 ( -- ) 1.08,18 (55,15)

Eivind Lia Geithus IL DNF
10,89 ( -- ) --

Mark Chrysler USA DNS
-- --

Sigmund Akselsen Harstad SK DQ
-- --

Christoffer F. Rukke Hol IL DQ
-- --
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500 m (2) Menn Senior
Pl Navn Klubb Tid
1 Jan Frisinger Geithus IL 36,92

10,39 ( -- ) 36,92 (26,53)
2 Frode Bartholdsen Bossekop UL 37,11

10,25 ( -- ) 37,11 (26,86)
3 Mats Roger Jensen HBSK 37,16

10,34 ( -- ) 37,16 (26,82)
4 Kjetil Johansen Amundrud Brandbu IF 37,17

10,13 ( -- ) 37,17 (27,04)
5 Morten Stordal Geithus IL 37,27

10,29 ( -- ) 37,27 (26,98)
6 Øyvind Andreassen Snøgg SK 37,85

10,48 ( -- ) 37,85 (27,37)
7 Ivar Njøs Leinstrand IL 38,28

10,46 ( -- ) 38,28 (27,82)
8 Trond Arne Tørset Leinstrand IL 38,76

10,43 ( -- ) 38,76 (28,33)
9 Torbjørn Ladstein Fjeld Stavanger SK 39,18

10,65 ( -- ) 39,18 (28,53)
10 Christoffer Løvstad Kongsvinger IL 39,92

11,05 ( -- ) 39,92 (28,87)
11 Kenneth Grødahl Tromsø SK 41,49

11,12 ( -- ) 41,49 (30,37)
12 Brynjulf Måkestad Hardanger SK 43,77

11,81 ( -- ) 43,77 (31,96)
13 Rolf E. Pedersen Tromsø SK 44,07

12,28 ( -- ) 44,07 (31,79)
14 Bertil Grødahl Tromsø SK 44,16

12,05 ( -- ) 44,16 (32,11)

1000 m (1) Menn Senior
Pl Navn Klubb Tid
1 Christoffer F. Rukke Hol IL 1.12,55

17,46 ( -- ) 44,15 (26,69) 1.12,55 (28,40)
2 Mikael Flygind Larsen HBSK 1.12,60

17,51 ( -- ) 44,27 (26,76) 1.12,60 (28,33)
3 Dag Erik Kleven Sand IF 1.12,96

16,94 ( -- ) 44,08 (27,14) 1.12,96 (28,88)
4 Morten Stordal Geithus IL 1.13,29

17,24 ( -- ) 44,34 (27,10) 1.13,29 (28,95)
5 Mats Roger Jensen HBSK 1.13,39

17,86 ( -- ) 45,19 (27,33) 1.13,39 (28,20)
6 Frode Bartholdsen Bossekop UL 1.13,56

17,44 ( -- ) 44,27 (26,83) 1.13,56 (29,29)
7 Kjetil Johansen Amundrud Brandbu IF 1.13,59

17,13 ( -- ) 44,37 (27,24) 1.13,59 (29,22)
8 Rune Stordal Geithus IL 1.13,90

17,80 ( -- ) 45,19 (27,39) 1.13,90 (28,71)
9 Øyvind Andreassen Snøgg SK 1.14,26

17,67 ( -- ) 45,11 (27,44) 1.14,26 (29,15)
10 Eivind Lia Geithus IL 1.14,89

17,91 ( -- ) 45,65 (27,74) 1.14,89 (29,24)
11 Olav Kvaalen OSK 1.16,51

18,31 ( -- ) 46,84 (28,53) 1.16,51 (29,67)
12 Christoffer Løvstad Kongsvinger IL 1.16,65

18,25 ( -- ) 46,83 (28,58) 1.16,65 (29,82)
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13 Christian Owesen Geithus IL 1.16,73
18,42 ( -- ) 47,08 (28,66) 1.16,73 (29,65)

14 Øystein Kvikstad Skoglund SSK Toten 1.17,39
18,07 ( -- ) 46,87 (28,80) 1.17,39 (30,52)

15 Torbjørn Ladstein Fjeld Stavanger SK 1.17,85
18,30 ( -- ) 47,07 (28,77) 1.17,85 (30,78)

16 Vidar Wang Lutnæs Geithus IL 1.18,56
18,16 ( -- ) 47,06 (28,90) 1.18,56 (31,50)

17 Thomas Kveum Aktiv SK 1.18,59
18,76 ( -- ) 48,13 (29,37) 1.18,59 (30,46)

18 Ivar Njøs Leinstrand IL 1.18,62
18,20 ( -- ) 47,44 (29,24) 1.18,62 (31,18)

19 Odd Øystein Langegård Geithus IL 1.19,43
18,87 ( -- ) 48,65 (29,78) 1.19,43 (30,78)

20 Torstein Ohr Spk. Falken 1.19,87
18,98 ( -- ) 48,82 (29,84) 1.19,87 (31,05)

21 Brynjulf Måkestad Hardanger SK 1.28,08
20,45 ( -- ) 53,24 (32,79) 1.28,08 (34,84)

22 Kjetil Kristjansen Brumunddal IL 1.35,18
22,07 ( -- ) 57,84 (35,77) 1.35,18 (37,34)

Mark Chrysler USA DNS
-- -- --

Ole Johannes Fosse Spk. Falken DNS
-- -- --

1500 m Menn Senior
Pl Navn Klubb Tid
1 Jan Frisinger Geithus IL 1.52,31

25,03 ( -- ) 53,05 (28,02) 1.21,90 (28,85) 1.52,31 (30,41)
2 Lars Kvaalen OSK 1.53,14

24,45 ( -- ) 52,29 (27,84) 1.21,66 (29,37) 1.53,14 (31,48)
2 Stian Elvenes Aktiv SK 1.53,14

25,16 ( -- ) 53,17 (28,01) 1.22,55 (29,38) 1.53,14 (30,59)
4 Rune Stordal Geithus IL 1.54,26

25,01 ( -- ) 52,88 (27,87) 1.22,50 (29,62) 1.54,26 (31,76)
5 Mats Roger Jensen HBSK 1.54,39

25,27 ( -- ) 53,79 (28,52) 1.23,17 (29,38) 1.54,39 (31,22)
6 Are Eri Bjelland Fana IL 1.54,84

25,77 ( -- ) 54,13 (28,36) 1.23,82 (29,69) 1.54,84 (31,02)
7 Olav Slinning Gjøvik SK 1.55,02

25,74 ( -- ) 54,51 (28,77) 1.24,25 (29,74) 1.55,02 (30,77)
8 Eivind Lia Geithus IL 1.55,36

25,55 ( -- ) 53,48 (27,93) 1.23,35 (29,87) 1.55,36 (32,01)
9 Sondre D. Skarli Dølemo IL 1.55,45

25,65 ( -- ) 54,21 (28,56) 1.24,14 (29,93) 1.55,45 (31,31)
10 Reidar Bohlin Borgersen Geithus IL 1.56,30

26,47 ( -- ) 55,55 (29,08) 1.25,56 (30,01) 1.56,30 (30,74)
11 Tore Solli Sandefjord SK 1.56,60

25,56 ( -- ) 54,43 (28,87) 1.24,84 (30,41) 1.56,60 (31,76)
12 Christian Owesen Geithus IL 1.57,44

25,94 ( -- ) 54,61 (28,67) 1.24,98 (30,37) 1.57,44 (32,46)
13 Olav Kvaalen OSK 1.58,00

25,63 ( -- ) 54,74 (29,11) 1.25,37 (30,63) 1.58,00 (32,63)
14 Preben Kristensen Fana IL 1.58,65

26,31 ( -- ) 55,10 (28,79) 1.25,92 (30,82) 1.58,65 (32,73)
15 Torstein Ohr Spk. Falken 1.59,69

26,29 ( -- ) 55,97 (29,68) 1.27,02 (31,05) 1.59,69 (32,67)
16 Christoffer Løvstad Kongsvinger IL 2.00,09

26,12 ( -- ) 55,42 (29,30) 1.26,71 (31,29) 2.00,09 (33,38)
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17 Adam Magnus Knudsen Aktiv SK 2.00,12
25,85 ( -- ) 55,49 (29,64) 1.26,84 (31,35) 2.00,12 (33,28)

18 Thomas Kveum Aktiv SK 2.00,82
26,68 ( -- ) 56,88 (30,20) 1.28,59 (31,71) 2.00,82 (32,23)

19 Torbjørn Ladstein Fjeld Stavanger SK 2.00,89
26,00 ( -- ) 55,60 (29,60) 1.26,94 (31,34) 2.00,89 (33,95)

20 Terje Almås Stord IL Skeiser 2.02,71
26,91 ( -- ) 57,30 (30,39) 1.29,27 (31,97) 2.02,71 (33,44)

21 Kenneth Grødahl Tromsø SK 2.04,72
26,68 ( -- ) 57,92 (31,24) 1.31,18 (33,26) 2.04,72 (33,54)

22 Geir Hestad Harstad SK 2.07,87
27,83 ( -- ) 1.00,31 (32,48) 1.33,93 (33,62) 2.07,87 (33,94)

23 Sigmund Akselsen Harstad SK 2.09,48
28,25 ( -- ) 1.00,28 (32,03) 1.33,82 (33,54) 2.09,48 (35,66)

24 Gunnar Lødding Tromsø SK 2.11,04
28,13 ( -- ) 1.00,76 (32,63) 1.35,36 (34,60) 2.11,04 (35,68)

25 Rolf E. Pedersen Tromsø SK 2.13,41
28,98 ( -- ) 1.02,23 (33,25) 1.37,12 (34,89) 2.13,41 (36,29)

26 Svein Lødding Harstad SK 2.13,61
28,84 ( -- ) 1.02,14 (33,30) 1.37,01 (34,87) 2.13,61 (36,60)

27 Brynjulf Måkestad Hardanger SK 2.16,14
28,85 ( -- ) 1.02,55 (33,70) 1.38,67 (36,12) 2.16,14 (37,47)

28 Bertil Grødahl Tromsø SK 2.16,50
29,81 ( -- ) 1.03,21 (33,40) 1.38,95 (35,74) 2.16,50 (37,55)

29 Per Gunnar Stensvaag Tromsø SK 2.22,03
30,80 ( -- ) 1.05,81 (35,01) 1.43,83 (38,02) 2.22,03 (38,20)

30 Kjetil Kristjansen Brumunddal IL 2.25,61
30,13 ( -- ) 1.06,14 (36,01) 1.44,47 (38,33) 2.25,61 (41,14)

31 Alf Harbitz Tromsø SK 2.29,37
31,05 ( -- ) 1.08,20 (37,15) 1.48,24 (40,04) 2.29,37 (41,13)

32 Kåre Segadal Skuteviken SC 2.42,58
34,16 ( -- ) 1.14,37 (40,21) 1.56,97 (42,60) 2.42,58 (45,61)

Morten Stordal Geithus IL DNS
-- -- -- --

Odd Bohlin Borgersen Geithus IL DNS
-- -- -- --

3000 m Menn Senior
Pl Navn Klubb Tid
1 Håvard Bøkko Hol IL 3.46,65

18,32 ( -- ) 47,79 (29,47) 1.18,02 (30,23) 1.47,99 (29,97) 2.17,55 (29,56)
2.47,00 (29,45) 3.16,79 (29,79) 3.46,65 (29,86)

2 Øystein Grødum Arendal SK 3.51,49
19,93 ( -- ) 50,51 (30,58) 1.20,73 (30,22) 1.50,63 (29,90) 2.20,64 (30,01)

2.50,66 (30,02) 3.20,96 (30,30) 3.51,49 (30,53)
3 Odd Bohlin Borgersen Geithus IL 3.53,46

19,68 ( -- ) 50,08 (30,40) 1.20,59 (30,51) 1.50,92 (30,33) 2.21,51 (30,59)
2.52,13 (30,62) 3.22,83 (30,70) 3.53,46 (30,63)

4 Sverre Haugli Jevnaker IF 3.53,73
19,02 ( -- ) 49,00 (29,98) 1.19,30 (30,30) 1.49,85 (30,55) 2.20,46 (30,61)

2.51,16 (30,70) 3.22,21 (31,05) 3.53,73 (31,52)
5 Henrik Christiansen Asker SK 3.55,44

19,31 ( -- ) 49,48 (30,17) 1.19,92 (30,44) 1.50,55 (30,63) 2.21,24 (30,69)
2.52,30 (31,06) 3.23,73 (31,43) 3.55,44 (31,71)

6 Are Eri Bjelland Fana IL 3.55,65
19,37 ( -- ) 49,75 (30,38) 1.20,21 (30,46) 1.50,70 (30,49) 2.20,93 (30,23)

2.51,69 (30,76) 3.23,33 (31,64) 3.55,65 (32,32)
7 Joakim Haugen Herkules SK 4.02,26

19,70 ( -- ) 50,71 (31,01) 1.21,22 (30,51) 1.51,81 (30,59) 2.22,48 (30,67)
2.53,94 (31,46) 3.26,99 (33,05) 4.02,26 (35,27)
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8 Preben Kristensen Fana IL 4.05,35
20,34 ( -- ) 51,22 (30,88) 1.21,11 (29,89) 1.52,78 (31,67) 2.26,24 (33,46)

2.59,16 (32,92) 3.33,19 (34,03) 4.05,35 (32,16)
9 Reidar Bohlin Borgersen Geithus IL 4.06,58

19,93 ( -- ) 50,83 (30,90) 1.21,55 (30,72) 1.52,01 (30,46) 2.22,36 (30,35)
2.53,01 (30,65) 3.23,59 (30,58) 4.06,58 (42,99)

10 Thomas Kveum Aktiv SK 4.08,95
20,42 ( -- ) 51,93 (31,51) 1.23,98 (32,05) 1.56,86 (32,88) 2.29,85 (32,99)

3.02,96 (33,11) 3.35,97 (33,01) 4.08,95 (32,98)
11 Terje Almås Stord IL Skeiser 4.18,01

20,62 ( -- ) 53,67 (33,05) 1.27,12 (33,45) 2.00,80 (33,68) 2.34,49 (33,69)
3.08,54 (34,05) 3.43,00 (34,46) 4.18,01 (35,01)

12 Kenneth Grødahl Tromsø SK 4.25,09 MT
21,02 ( -- ) 54,47 (33,45) 1.29,10 (34,63) 2.04,06 (34,96) 2.39,26 (35,20)

3.14,42 (35,16) 3.49,88 (35,46) 4.25,09 (35,21)
13 Morten Henriksen Geithus IL 4.27,84

21,10 ( -- ) 54,74 (33,64) 1.29,73 (34,99) 2.05,44 (35,71) 2.41,07 (35,63)
3.16,69 (35,62) 3.52,24 (35,55) 4.27,84 (35,60)

14 Geir Hestad Harstad SK 4.28,75
21,54 ( -- ) 55,85 (34,31) 1.31,36 (35,51) 2.07,16 (35,80) 2.42,72 (35,56)

3.17,90 (35,18) 3.53,04 (35,14) 4.28,75 (35,71)
15 Sigmund Akselsen Harstad SK 4.34,82

21,57 ( -- ) 55,70 (34,13) 1.30,14 (34,44) 2.05,85 (35,71) 2.41,96 (36,11)
3.19,01 (37,05) 3.56,36 (37,35) 4.34,82 (38,46)

16 Arne Stenhaug Kalfarnes SK 4.38,28
21,53 ( -- ) 55,81 (34,28) 1.31,31 (35,50) 2.08,16 (36,85) 2.45,34 (37,18)

3.23,47 (38,13) 4.01,13 (37,66) 4.38,28 (37,15)
17 Gunnar Lødding Tromsø SK 4.39,27

-- 55,25 ( -- ) 1.30,71 (35,46) 2.06,85 (36,14) 2.43,89 (37,04)
3.22,01 (38,12) 4.00,60 (38,59) 4.39,27 (38,67)

18 Svein Lødding Harstad SK 4.41,77
21,91 ( -- ) 57,20 (35,29) 1.33,79 (36,59) 2.11,12 (37,33) 2.48,95 (37,83)

3.26,45 (37,50) 4.03,97 (37,52) 4.41,77 (37,80)
19 Rolf E. Pedersen Tromsø SK 4.50,83

23,13 ( -- ) 1.00,09 (36,96) 1.38,56 (38,47) 2.17,41 (38,85) 2.55,35 (37,94)
3.33,63 (38,28) 4.11,94 (38,31) 4.50,83 (38,89)

20 Per Gunnar Stensvaag Tromsø SK 4.56,21
23,34 ( -- ) 1.00,85 (37,51) 1.39,01 (38,16) 2.17,98 (38,97) 2.57,30 (39,32)

3.37,22 (39,92) 4.17,07 (39,85) 4.56,21 (39,14)
21 Bertil Grødahl Tromsø SK 5.02,35

23,26 ( -- ) 1.01,85 (38,59) 1.40,39 (38,54) 2.18,64 (38,25) 2.58,26 (39,62)
3.39,24 (40,98) 4.20,21 (40,97) 5.02,35 (42,14)

22 Alf Harbitz Tromsø SK 5.17,44
24,69 ( -- ) 1.05,30 (40,61) 1.46,78 (41,48) 2.28,51 (41,73) 3.10,28 (41,77)

3.52,06 (41,78) 4.34,51 (42,45) 5.17,44 (42,93)
23 Kåre Segadal Skuteviken SC 5.37,17

26,27 ( -- ) 1.07,65 (41,38) 1.51,03 (43,38) 2.35,88 (44,85) 3.20,51 (44,63)
4.06,27 (45,76) 4.52,10 (45,83) 5.37,17 (45,07)
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Norgescup 1, 06.10.2007 - 07.10.2007
Vikingskipet kunstis
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5000 m Menn Senior
Pl Navn Klubb Tid
1 Reidar Bohlin Borgersen Geithus IL 6.47,28

20,12 ( -- ) 52,31 (32,19) 1.24,86 (32,55) 1.57,53 (32,67) 2.30,07 (32,54)
3.02,31 (32,24) 3.34,31 (32,00) 4.06,31 (32,00) 4.38,44 (32,13) 5.10,60 (32,16)
5.42,87 (32,27) 6.15,09 (32,22) 6.47,28 (32,19)

2 Olav Slinning Gjøvik SK 6.47,36
20,04 ( -- ) 52,16 (32,12) 1.24,68 (32,52) 1.56,81 (32,13) 2.29,07 (32,26)

3.02,16 (33,09) 3.34,33 (32,17) 4.05,22 (30,89) 4.37,39 (32,17) 5.09,75 (32,36)
5.42,33 (32,58) 6.14,89 (32,56) 6.47,36 (32,47)

3 Are Eri Bjelland Fana IL 6.48,90
20,16 ( -- ) 52,17 (32,01) 1.24,71 (32,54) 1.57,45 (32,74) 2.29,95 (32,50)

3.01,17 (31,22) 3.33,34 (32,17) 4.06,56 (33,22) 4.39,02 (32,46) 5.11,63 (32,61)
5.44,74 (33,11) 6.17,30 (32,56) 6.48,90 (31,60)

4 Tore Solli Sandefjord SK 6.51,08
20,41 ( -- ) 53,20 (32,79) 1.26,26 (33,06) 1.58,73 (32,47) 2.31,44 (32,71)

3.03,56 (32,12) 3.36,20 (32,64) 4.08,94 (32,74) 4.41,41 (32,47) 5.13,88 (32,47)
5.46,43 (32,55) 6.19,16 (32,73) 6.51,08 (31,92)

5 Preben Kristensen Fana IL 6.51,92
20,49 ( -- ) 51,84 (31,35) 1.23,15 (31,31) 1.54,73 (31,58) 2.26,48 (31,75)

2.58,22 (31,74) 3.30,49 (32,27) 4.02,93 (32,44) 4.36,19 (33,26) 5.09,46 (33,27)
5.43,19 (33,73) 6.17,36 (34,17) 6.51,92 (34,56)

6 Stian Elvenes Aktiv SK 6.54,05
19,83 ( -- ) 52,04 (32,21) 1.24,77 (32,73) 1.57,52 (32,75) 2.30,29 (32,77)

3.02,57 (32,28) 3.34,83 (32,26) 4.07,40 (32,57) 4.40,50 (33,10) 5.13,64 (33,14)
5.46,84 (33,20) 6.20,30 (33,46) 6.54,05 (33,75)

7 Lars Kvaalen OSK 7.05,67
20,74 ( -- ) 54,65 (33,91) 1.28,60 (33,95) 2.01,88 (33,28) 2.35,17 (33,29)

3.08,53 (33,36) 3.41,90 (33,37) 4.15,37 (33,47) 4.48,99 (33,62) 5.23,25 (34,26)
5.57,52 (34,27) 6.31,78 (34,26) 7.05,67 (33,89)

8 Øystein Kvikstad Skoglund SSK Toten 7.09,03
20,60 ( -- ) 53,80 (33,20) 1.26,88 (33,08) 1.59,84 (32,96) 2.33,11 (33,27)

3.06,42 (33,31) 3.39,89 (33,47) 4.13,71 (33,82) 4.48,18 (34,47) 5.23,63 (35,45)
5.59,20 (35,57) 6.34,41 (35,21) 7.09,03 (34,62)

9 Thomas Kveum Aktiv SK 7.10,57
21,20 ( -- ) 54,53 (33,33) 1.28,65 (34,12) 2.02,93 (34,28) 2.36,82 (33,89)

3.10,92 (34,10) 3.45,32 (34,40) 4.19,44 (34,12) 4.53,91 (34,47) 5.28,23 (34,32)
6.02,77 (34,54) 6.36,76 (33,99) 7.10,57 (33,81)

10 Asier Pena Iturria Aktiv SK 7.18,78
20,63 ( -- ) 53,61 (32,98) 1.27,14 (33,53) 2.01,21 (34,07) 2.35,30 (34,09)

3.09,22 (33,92) 3.43,50 (34,28) 4.18,10 (34,60) 4.53,23 (35,13) --
6.05,20 ( -- ) 6.41,83 (36,63) 7.18,78 (36,95)

11 Olav Kvaalen OSK 7.24,64
20,92 ( -- ) 55,41 (34,49) 1.29,52 (34,11) 2.04,08 (34,56) 2.39,20 (35,12)

3.14,30 (35,10) 3.49,65 (35,35) 4.25,15 (35,50) 5.00,77 (35,62) 5.36,47 (35,70)
6.12,57 (36,10) 6.48,67 (36,10) 7.24,64 (35,97)

12 Odd Øystein Langegård Geithus IL 7.24,93
21,23 ( -- ) 56,15 (34,92) 1.31,02 (34,87) 2.05,54 (34,52) 2.40,13 (34,59)

3.14,70 (34,57) 3.49,51 (34,81) 4.24,79 (35,28) 4.59,80 (35,01) 5.35,04 (35,24)
6.10,93 (35,89) 6.47,43 (36,50) 7.24,93 (37,50)

13 Terje Almås Stord IL Skeiser 7.31,02
21,91 ( -- ) 57,13 (35,22) 1.32,23 (35,10) 2.07,48 (35,25) 2.42,29 (34,81)

3.17,59 (35,30) 3.52,87 (35,28) 4.28,62 (35,75) 5.04,58 (35,96) 5.40,95 (36,37)
6.17,45 (36,50) 6.54,22 (36,77) 7.31,02 (36,80)

14 John Arthur Olafsen Sandefjord SK 7.33,17 MT
20,77 ( -- ) 55,39 (34,62) 1.31,08 (35,69) 2.07,41 (36,33) 2.43,39 (35,98)

3.19,51 (36,12) 3.55,77 (36,26) 4.32,02 (36,25) 5.08,61 (36,59) 5.27,58 (18,97)
5.45,79 (18,21) 6.22,20 (36,41) 7.33,17 (70,97)
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Vikingskipet kunstis
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15 Jan Terje Sørlie Sandefjord SK 7.36,16
20,56 ( -- ) 55,81 (35,25) 1.31,70 (35,89) 2.07,17 (35,47) 2.42,75 (35,58)

3.19,13 (36,38) 3.55,61 (36,48) 4.32,72 (37,11) 5.09,86 (37,14) 5.47,29 (37,43)
6.22,22 (34,93) 6.58,73 (36,51) 7.36,16 (37,43)

16 Geir Hestad Harstad SK 7.38,21 MT
22,04 ( -- ) 57,51 (35,47) 1.34,87 (37,36) 2.11,87 (37,00) 2.48,31 (36,44)

3.24,96 (36,65) 4.01,62 (36,66) 4.38,03 (36,41) 5.14,01 (35,98) 5.50,31 (36,30)
6.26,48 (36,17) 7.02,60 (36,12) 7.38,21 (35,61)

17 Sigmund Akselsen Harstad SK 7.52,18
22,32 ( -- ) 58,37 (36,05) 1.35,23 (36,86) 2.12,93 (37,70) 2.50,63 (37,70)

3.28,36 (37,73) 4.06,19 (37,83) 4.44,19 (38,00) 5.22,09 (37,90) 5.58,68 (36,59)
6.37,08 (38,40) 7.15,22 (38,14) 7.52,18 (36,96)

18 Gunnar Lødding Tromsø SK 7.59,80 MT
-- -- -- -- --
-- -- -- -- --
-- -- 7.59,80 (479,80)

19 Svein Lødding Harstad SK 8.04,86
22,09 ( -- ) 57,96 (35,87) 1.35,42 (37,46) 2.14,09 (38,67) 2.52,36 (38,27)

3.31,05 (38,69) 4.09,65 (38,60) 4.48,74 (39,09) 5.28,07 (39,33) 6.07,52 (39,45)
6.47,07 (39,55) 7.26,43 (39,36) 8.04,86 (38,43)

20 Per Gunnar Stensvaag Tromsø SK 8.35,01
23,97 ( -- ) 1.02,65 (38,68) 1.42,04 (39,39) 2.22,67 (40,63) 3.03,59 (40,92)

3.44,85 (41,26) 4.25,25 (40,40) 5.06,93 (41,68) 5.49,47 (42,54) 6.32,00 (42,53)
7.14,66 (42,66) 7.55,81 (41,15) 8.35,01 (39,20)

21 Alf Harbitz Tromsø SK 8.39,20
23,84 ( -- ) 1.03,29 (39,45) 1.43,87 (40,58) 2.24,88 (41,01) 3.05,68 (40,80)

3.47,04 (41,36) 4.28,59 (41,55) 5.10,55 (41,96) 5.52,39 (41,84) 6.33,97 (41,58)
7.15,61 (41,64) 7.57,04 (41,43) 8.39,20 (42,16)

Torstein Ohr Spk. Falken DNF
21,17 ( -- ) 54,83 (33,66) 1.28,76 (33,93) 2.03,23 (34,47) 2.38,40 (35,17)

3.14,84 (36,44) 3.52,65 (37,81) 4.31,58 (38,93) 5.09,72 (38,14) --
-- -- --

Sondre D. Skarli Dølemo IL DNF
20,37 ( -- ) 53,24 (32,87) 1.25,74 (32,50) 1.58,72 (32,98) 2.31,35 (32,63)

3.03,98 (32,63) 3.36,88 (32,90) 4.09,99 (33,11) 4.43,35 (33,36) --
-- -- --

Kåre Segadal Skuteviken SC DNS
-- -- -- -- --
-- -- -- -- --
-- -- --

Adam Magnus Knudsen Aktiv SK DNS
-- -- -- -- --
-- -- -- -- --
-- -- --

Odd Bohlin Borgersen Geithus IL DNS
-- -- -- -- --
-- -- -- -- --
-- -- --
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