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STARTLISTE KÅRE VÅRVIK'S MINNELØP
Bane: Leangen
Dato: 02.03.2024

Arrangør: Leinstrand IL

Lagledermøte i bua

Velkommen til Kåre Vårviks minneløp
Overdommer: Heidi Aas og Odd Kåre Vårvik

Starter: Ole Johnny Langli
Stevneleder: Astrid Vårvik Nordheim

100 m Rekrutt 1

Par Nr. B. Navn Klubb

1
i. H Karla Engelhardt Lale Leinstrand IL

2
i. H Emil Kvam Leinstrand IL
y. R Odd Johan Vårvik Leinstrand IL

3
i. H Hallfred Husdal Høyem Sp.kl. Falken
y. R Klara Søberg Moe Leinstrand IL

4
i. H Nickas Aune Leinstrand IL
y. R Ludvig Hammervik Grøvdal Leinstrand IL

5
i. H Jonathan Olai Wanvik Leinstrand IL

y. R Unai Sandoval Haug
Trondhjems
Skøiteklub

6
i. H Eline Nyvold Nilsen Leinstrand IL
y. R Olive Bedin Risvik Leinstrand IL

7
i. H Liam Leander Karlsen-Ryeng Leinstrand IL
y. R Iver Søberg Moe Leinstrand IL

8
i. H Hedda Espnes Nordvik Leinstrand IL
y. R Amalie Nyvold Nilsen Leinstrand IL

9
i. H Samuel Daniel Frengen Leinstrand IL
y. R Live Clausen Kløften Leinstrand IL
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100 m Rekrutt 1

Par Nr. B. Navn Klubb

10
i. H Noah Strand Bjørkum Leinstrand IL
y. R Henry Kjønsø Tørset Leinstrand IL

11
i. H Marina Tessem Leinstrand IL
y. R Sanne Martens-By Leinstrand IL

12
i. H Selma L. Ringstad Leinstrand IL
y. R Sara Olivia Hammervik Grøvdal Leinstrand IL

13
i. H William Daniel Frengen Leinstrand IL
y. R Signe By Taugbøl Leinstrand IL

14
i. H Emilia Skjøstad Leinstrand IL
y. R Alfred Storflor Taraldsen Leinstrand IL

15
i. H Ingeborg Helgesen Hammerdal Leinstrand IL
y. R Emil Kjønsø Tørset Leinstrand IL

16
i. H Morten Rådal Hukkelås Leinstrand IL
y. R Anders Frengen Haugrønning Leinstrand IL

100 m Rekrutt 2

Par Nr. B. Navn Klubb

1
i. H Simon Andre Strømmen Holmvik Sp.kl. Falken
y. R Trym Høgseth IL Braatt

2
i. H Hedda S. Karset Nilssen Leinstrand IL
y. R Ågot Ødegaard Sp.kl. Falken

3
i. H Ella Josefine Van Bragt

Skøyteskolen
Falken/TSK

y. R Even Haugen
Trondhjems
Skøiteklub

4
i. H Kasper Andre Moen Bjugn/Ørland SK
y. R Filippa Askim Daniel Leinstrand IL

5
i. H Ole Haugen

Trondhjems
Skøiteklub

y. R Mees Johannes Van Bragt
Skøyteskolen
Falken/TSK

6
i. H Lucas Pedersen Langholm IL Braatt
y. R Helene Berntzen Singstad Leinstrand IL

7
i. H William Ringstad Leinstrand IL

y. R Julia Nerdahl Hoff
Trondheim
Kortbaneklubb
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100 m Rekrutt 2

Par Nr. B. Navn Klubb

8
i. H Aron Amadeus Moen Bjugn/Ørland SK
y. R Liva Solberg Olsen Bjugn/Ørland SK

9
i. H Theodor Marken Urheim Leinstrand IL
y. R Oliver Olsen Glomstad Leinstrand IL

10
i. H Martin Hammernes Leinstrand IL
y. R Jørgen Bergh Jermstad Sp.kl. Falken

11
i. H Benjamin Elias Eidsvåg Tynset IF
y. R Teresa Santarana Pedersen Bjugn/Ørland SK

12
y. R Gabriel Matheo Eidsvåg Tynset IF

13
i. H Alexander Vårvik Leinstrand IL
y. R Kristoffer Langtjernet Vingelsgaard Tynset IF

100 m Rekrutt 1

Par Nr. B. Navn Klubb

1
i. H Noah Strand Bjørkum Leinstrand IL
y. R Jonathan Olai Wanvik Leinstrand IL

2
i. H Live Clausen Kløften Leinstrand IL
y. R Karla Engelhardt Lale Leinstrand IL

3
i. H Emilia Skjøstad Leinstrand IL
y. R Emil Kjønsø Tørset Leinstrand IL

4
i. H Eline Nyvold Nilsen Leinstrand IL
y. R Hedda Espnes Nordvik Leinstrand IL

5
i. H Henry Kjønsø Tørset Leinstrand IL
y. R William Daniel Frengen Leinstrand IL

6
i. H Nickas Aune Leinstrand IL
y. R Ingeborg Helgesen Hammerdal Leinstrand IL

7
i. H Alfred Storflor Taraldsen Leinstrand IL
y. R Signe By Taugbøl Leinstrand IL

8
i. H Klara Søberg Moe Leinstrand IL
y. R Liam Leander Karlsen-Ryeng Leinstrand IL

9
i. H Ludvig Hammervik Grøvdal Leinstrand IL
y. R Olive Bedin Risvik Leinstrand IL
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100 m Rekrutt 1

Par Nr. B. Navn Klubb

10
i. H Hallfred Husdal Høyem Sp.kl. Falken
y. R Sara Olivia Hammervik Grøvdal Leinstrand IL

11
i. H Anders Frengen Haugrønning Leinstrand IL
y. R Marina Tessem Leinstrand IL

12
i. H Samuel Daniel Frengen Leinstrand IL
y. R Iver Søberg Moe Leinstrand IL

13
i. H Amalie Nyvold Nilsen Leinstrand IL
y. R Sanne Martens-By Leinstrand IL

14
i. H Selma L. Ringstad Leinstrand IL

y. R Unai Sandoval Haug
Trondhjems
Skøiteklub

15
i. H Odd Johan Vårvik Leinstrand IL
y. R Emil Kvam Leinstrand IL

16
i. H Morten Rådal Hukkelås Leinstrand IL

Flytting av start

400 m Rekrutt 2

Par Nr. B. Navn Klubb

1
i. H Mees Johannes Van Bragt

Skøyteskolen
Falken/TSK

y. R Jørgen Bergh Jermstad Sp.kl. Falken

2
i. H Helene Berntzen Singstad Leinstrand IL
y. R Filippa Askim Daniel Leinstrand IL

3
i. H Ågot Ødegaard Sp.kl. Falken

y. R Ella Josefine Van Bragt
Skøyteskolen
Falken/TSK

4
i. H Teresa Santarana Pedersen Bjugn/Ørland SK
y. R William Ringstad Leinstrand IL

5
y. R Hedda S. Karset Nilssen Leinstrand IL
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400 m Rekrutt 2

Par Nr. B. Navn Klubb

6
i. H Julia Nerdahl Hoff

Trondheim
Kortbaneklubb

y. R Liva Solberg Olsen Bjugn/Ørland SK

7
i. H Simon Andre Strømmen Holmvik Sp.kl. Falken
y. R Kasper Andre Moen Bjugn/Ørland SK

8
i. H Lucas Pedersen Langholm IL Braatt
y. R Oliver Olsen Glomstad Leinstrand IL

9
i. H Trym Høgseth IL Braatt

y. R Even Haugen
Trondhjems
Skøiteklub

10
i. H Theodor Marken Urheim Leinstrand IL

y. R Ole Haugen
Trondhjems
Skøiteklub

11
i. H Aron Amadeus Moen Bjugn/Ørland SK
y. R Benjamin Elias Eidsvåg Tynset IF

12
i. H Kristoffer Langtjernet Vingelsgaard Tynset IF
y. R Alexander Vårvik Leinstrand IL

13
i. H Gabriel Matheo Eidsvåg Tynset IF
y. R Martin Hammernes Leinstrand IL

400 m Jenter 10 år

Par Nr. B. Navn Klubb

1
i. H Marie Sjoner Nielsen Leinstrand IL
y. R Stine Lærum Hagen Tynset IF

2
i. H Alma Molde Jensen Leinstrand IL
y. R Nanna Astrid Karset Nilssen Leinstrand IL

3
i. H Mathilde Olderli Berget Sp.kl. Falken
y. R Sofie Petersen Leinstrand IL

400 m Gutter 10 år

Par Nr. B. Navn Klubb

1
i. H Marius Tverelv Jacobsen IL Braatt
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400 m Gutter 10 år

Par Nr. B. Navn Klubb

2
i. H Aksel G. Sletbakk IL Braatt
y. R Hauk Finnstø Gjølga Bjugn/Ørland SK

3
i. H William Flønes Leinstrand IL
y. R Adrian Stensby Lillehaug IL Braatt

4
i. H Brage Wivestad

Trondheim
Kortbaneklubb

y. R Daniel Flønes Leinstrand IL

5
i. H Julius Rø Goulding Leinstrand IL
y. R Gabriel Høyer Leinstrand IL

6
i. H Petter Kvam Leinstrand IL
y. R Ragnar Lorentzen Leinstrand IL

Tidligst start del 2 13:45
Pause 20 minutter vanning

Premieutdeling Rekrutter ved inngang garderober

500 m Jenter 11 år

Par Nr. B. Navn Klubb

1
y. R Vilma Fossum Tynset IF

500 m Gutter 11 år

Par Nr. B. Navn Klubb

1
i. H Thilo Håsether Findahl Tynset IF
y. R Falk Finnstø Gjølga Bjugn/Ørland SK

500 m Gutter 12 år

Par Nr. B. Navn Klubb

1
i. H Linus Olsen Glomstad Leinstrand IL
y. R Ola Hammernes Leinstrand IL
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500 m Gutter 12 år

Par Nr. B. Navn Klubb

2
i. H Julian Alexander Sandoval Haug

Trondhjems
Skøiteklub

y. R Ludvig Loe Haugan Leinstrand IL

500 m Jenter junior C

Par Nr. B. Navn Klubb

1
i. H Ida Lundhaug-Fagerbekk Leinstrand IL
y. R Mathilde Horn Østerlie Leinstrand IL

2
i. H Selma Victoria Opdahl-Njøs Leinstrand IL
y. R Frida Maude IL Braatt

3
i. H Saga Finnstø Gjølga Bjugn/Ørland SK

500 m Gutter junior C

Par Nr. B. Navn Klubb

1
i. H Sigurd Rø Goulding Leinstrand IL
y. R Jacob Utne IL Braatt

2
i. H Thomas Sundsvold Leinstrand IL

y. R Martin Vike Lackner
Trondhjems
Skøiteklub

500 m Jenter junior B/A

Par Nr. B. Navn Klubb Klasse

1
i. H Tuva Sundsvold Leinstrand IL Kvinner Junior A
y. R Alessandra Mazzetti Leinstrand IL Jenter Junior B

500 m Gutter junior B

Par Nr. B. Navn Klubb

1
i. H Oliver Fjellgård Lyby Leinstrand IL
y. R Sebastian Strand-Bjørkum Leinstrand IL
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500 m Gutter junior B

Par Nr. B. Navn Klubb

2
i. H Nathaniel Høyer Leinstrand IL

y. R Sebastian Lackner
Trondhjems
Skøiteklub

500 m Mixed

Par Nr. B. Navn Klubb Klasse

1
i. H Sofie Ulset Bjugn/Ørland SK Kvinner Senior

2
i. H Christian Eidsvåg Tynset IF Menn Veteran
y. R Ketil Aalberg Sp.kl. Falken Menn Veteran

3
i. H Cristian Landrø Magnussen Sp.kl. Falken Menn Senior
y. R Erlend Andre Rue Gol IL Menn Senior

500 m Jenter 10 år

Par Nr. B. Navn Klubb

1
i. H Marie Sjoner Nielsen Leinstrand IL
y. R Alma Molde Jensen Leinstrand IL

2
i. H Stine Lærum Hagen Tynset IF
y. R Sofie Petersen Leinstrand IL

3
i. H Mathilde Olderli Berget Sp.kl. Falken
y. R Nanna Astrid Karset Nilssen Leinstrand IL

500 m Gutter 10 år

Par Nr. B. Navn Klubb

1
i. H Daniel Flønes Leinstrand IL

2
i. H Brage Wivestad

Trondheim
Kortbaneklubb

y. R William Flønes Leinstrand IL

3
i. H Hauk Finnstø Gjølga Bjugn/Ørland SK
y. R Julius Rø Goulding Leinstrand IL
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500 m Gutter 10 år

Par Nr. B. Navn Klubb

4
i. H Ragnar Lorentzen Leinstrand IL
y. R Aksel G. Sletbakk IL Braatt

5
i. H Petter Kvam Leinstrand IL
y. R Gabriel Høyer Leinstrand IL

6
i. H Marius Tverelv Jacobsen IL Braatt
y. R Adrian Stensby Lillehaug IL Braatt

Tidligst start 1000 m ca. 15:00
Pause 30 minutter vanning

Premieutdeling 10 år ved inngang garderober

1000 m Jenter 11 år

Par Nr. B. Navn Klubb

1
y. R Vilma Fossum Tynset IF

1000 m Gutter 11 år

Par Nr. B. Navn Klubb

1
i. H Falk Finnstø Gjølga Bjugn/Ørland SK
y. R Thilo Håsether Findahl Tynset IF

1000 m Gutter 12 år

Par Nr. B. Navn Klubb

1
i. H Linus Olsen Glomstad Leinstrand IL

y. R Julian Alexander Sandoval Haug
Trondhjems
Skøiteklub

2
i. H Ludvig Loe Haugan Leinstrand IL
y. R Ola Hammernes Leinstrand IL
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1000 m Jenter junior C

Par Nr. B. Navn Klubb

1
i. H Mathilde Horn Østerlie Leinstrand IL
y. R Ida Lundhaug-Fagerbekk Leinstrand IL

2
i. H Frida Maude IL Braatt
y. R Selma Victoria Opdahl-Njøs Leinstrand IL

1000 m Gutter junior C

Par Nr. B. Navn Klubb

1

2
i. H Sigurd Rø Goulding Leinstrand IL
y. R Jacob Utne IL Braatt

3
i. H Thomas Sundsvold Leinstrand IL

y. R Martin Vike Lackner
Trondhjems
Skøiteklub

1000 m Jenter junior B/A

Par Nr. B. Navn Klubb Klasse

1
i. H Tuva Sundsvold Leinstrand IL Kvinner Junior A
y. R Alessandra Mazzetti Leinstrand IL Jenter Junior B

1000 m Gutter junior B

Par Nr. B. Navn Klubb

1
i. H Sebastian Strand-Bjørkum Leinstrand IL

y. R Sebastian Lackner
Trondhjems
Skøiteklub

2
i. H Nathaniel Høyer Leinstrand IL
y. R Oliver Fjellgård Lyby Leinstrand IL
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1000 m Menn senior

Par Nr. B. Navn Klubb

1
i. H Cristian Landrø Magnussen Sp.kl. Falken
y. R Erlend Andre Rue Gol IL

3000 m Mixed

Par Nr. B. Navn Klubb Klasse

1
i. H Sigurd Rø Goulding Leinstrand IL Gutter Junior C
y. R Saga Finnstø Gjølga Bjugn/Ørland SK Jenter Junior C

2
i. H Ketil Aalberg Sp.kl. Falken Menn Veteran
y. R Christian Eidsvåg Tynset IF Menn Veteran

Pause 10 minutter

Lagsprint: Mixed 3 runder

Par Startside Lag Klubb Nr. Medlemmer

1

Oppløpsside Gutter 12 H Ludvig Loe Haugan
R Linus Olsen Glomstad
G Ola Hammernes

Vekslingsside Mix 11/12 H Falk Finnstø Gjølga
R Julian Alexander Sandoval Haug
G Vilma Fossum

2

Oppløpsside Junior G H Thomas Sundsvold
R Martin Vike Lackner
G Oliver Fjellgård Lyby

Vekslingsside Junior J H Tuva Sundsvold
R Saga Finnstø Gjølga
G Mathilde Horn Østerlie


