Etternavn Fornavn Fadt (AA) Klubb Nat Klasse Underklasse |Rundel |Pb1 Runde2 |Pb2 Runde3 |Pb3 Runde4 |Pb4 Runde5 |Pb5 Runde6 |Pb6

Luangtep Vangen David Aktiv Sk NOR Gutter 10 ar G10 500 58.13 400 500 58.13 400

Ter Laak Reijer Asker SK NOR Gutter 10 ar G10 500 1.04.,50 400 55.00 Deltar kun lgrdag
Leandersen Sigurd Asker SK NOR Gutter 10 ar G10 500 59.80 400 49.00 500 59.80 400 49.00

Korsbgen Andersen Joachim Geithus IL NOR Gutter 10 ar G10 500 1.20,80 400 1.04,12 Deltar kun lgrdag
Bye Martinsen Mats Geithus IL NOR Gutter 10 ar G10 500 1.14,80 400 56.55 Deltar kun lgrdag
Refsdal Sivert Hamar IL NOR Gutter 10 ar G10 500 59.97 400 500 59.97 400

Haneberg Finn Elias Hamar IL NOR Gutter 10 ar G10 500 55.57 400 500 55.57 400

Kvarstad Holten Endre Hamar IL NOR Gutter 10 &r G10 500 1.14,73 500 1.14,73 400

Hovde Christoffer Jevnaker IF NOR Gutter 10 ar G10 500 53.25 400 43.31 500 53.25 400 43.31

Sperre Petter Tyslum Sandefjord SK NOR Gutter 10 ar G10 500 59.67 400 49.03 500 59.67 400 49.03

Hvammen Sondre Kongsberg IF NOR Gutter 11 &r G11 500 51.78 1000 1.44,63 500 51.78 1000 1.44,63

Andreassen Thomas Sand IF NOR Gutter 11 ar G11 500 52.96 1000 1.47,85 500 52.96 1000 1.47,85

Magnussen Christian Landerg Spk Falken NOR Gutter 11 &r G11 500 49.49 1000 1.44,04 500 49.49 1000 1.44,04

Hovland Isak Eidsvold Turn NOR Gutter 11 ar G11 500 51.10 1000 1.45,34 Deltar kun lgrdag
Andersen Philip Grgnvold HBSK NOR Gutter 11 &r G11 500 68.85 1000 2.16,11 500 68.85 1000 2.16,11

Nefjen Ask Heine Jevnaker IF NOR Gutter 11 &r G11 500 55.73 1000 1.57,23 500 55.73 1000 1.57,23

Hoff Herman Sandefjord SK NOR Gutter 11 &r G11 500 51.94 1000 1.44,53 500 51.94 1000 1.44,53

Haukaas Viktor Smedstad Aktiv Sk NOR Gutter 12 &r G12 500 49.95 1000 1.37,46 500 49.95 1500 2.32,23

Liaklev Simen Brandbu IF NOR Gutter 12 &r G12 500 X 1000 X 500 X 1500 X

Johansen Henrik M. Brandbu IF NOR Gutter 12 &r G12 500 X 1000 X 500 X 1500 X

Aanng Simon B@SK NOR Gutter 12 ar G12 500 45.83 1000 1.33,71 500 45.83 1500 2.25,39

Refsés Birk Finnstg B@SK NOR Gutter 12 &r G12 500 47.16 1000 1.36,65 500 47.16 1500 2.27,44

Johannessen Martin Bastad IL NOR Gutter 12 &r G12 500 51.37 1000 1.46,32 500 51.37 1500 2.44,90

Glesne Henrik Geithus IL NOR Gutter 12 &r G12 500 48.50 1000 1.37,71 500 48.50 1500 2.39,24

Sleeking Joren Hol IL NOR Gutter 12 ar G12 500 48.96 1000 1.39,60 500 48.96 1500 2.32,32

Nefjen Vetle Jevnaker IF NOR Gutter 12 &r G12 500 49.42 1000 1.39,57 500 49.42 1500 2.44,82

H.Wego Ole Magnus Jevnaker IF NOR Gutter 12 &r G12 500 ingen tider |1000 1.38,19 500 ingentid |1500 2.33,74

Resell Olav Spk Falken NOR Gutter 12 &r G12 500 49.25 1000 1.42,77 500 49.25 1500 3.05,54

Lindhjem Truls Tensberg TF NOR Gutter 12 &r G12 500 58.70 1000 1.58,27 500 58.70 1500

Nyborg Colin Sand IF NOR Gutter 12 &r Hedmark G12HED |500 52.20 1000 1.46,73 500 52.20 1500 2.42,21

Saether Sigurd Sand IF NOR Gutter 12 &r Hedmark G12HED |500 52.62 1000 1.48,80 500 52.62 1500 2.54,33

Harsjgen Knut Tynset IF NOR Gutter 12 &r Hedmark G12HED |500 51.85 1000 1.47,24 500 51.85 1500 2.51,16

Bratli Marius Aktiv Sk NOR Gutter Junior A GJA 500 37.77 1000 1.14,61 500 37.77 1500 1.53,94

Elvebakken Martinius Asker SK NOR Gutter Junior A GJA 500 40.30 1000 1.20,46 500 40.30 1500 2.07,60

Haugen Ole Henrik Gol IL NOR Gutter Junior A GJA 500 44.80 1000 1.31,25 500 Kun 1 distanse sgndag
Skuterud Christer Geithus IL NOR Gutter Junior A GJA 500 37.52 1000 1.13,54 500 37,52 1500 1.55,59

Nyvoll Sander Gjovik Sk NOR Gutter Junior A GJA 500 42.04 1000 1.23,10 500 42.04 1500 2.11,56

Uleklei Kristian Gjovik Sk NOR Gutter Junior A GJA 500 38.74 1000 1.17,42 500 38.74 1500 2.00,02

Eriksen Thomas Thuv Herkules Sk NOR Gutter Junior A GJA 500 40.83 1000 1.20,24 500 40.83 1500 2.08,29

Reinton Kristian Hol IL NOR Gutter Junior A GJA 500 ingen tider |1000 ingen tider |500 ingen tider |1500 ingen tider

Rukke Henrik Fagerli Hol IL NOR Gutter Junior A GJA 500 ingen tider Deltar kun lgrdag
Brarby Hakon Jevnaker IF NOR Gutter Junior A GJA 500 40.23 1000 1.20,02 Deltar kun lgrdag
Haugli Magnus B Jevnaker IF NOR Gutter Junior A GJA 500 39.01 1000 1.15,95 Deltar kun lgrdag
Bergstram Stian Jevnaker IF NOR Gutter Junior A GJA 500 44.75 1000 1.30,02 Deltar kun lgrdag
Serslett Martin Jevnaker IF NOR Gutter Junior A GJA 500 40.03 1000 1.18,75 Deltar kun lgrdag
Farstad Qdin By Leinstrand IL NOR Gutter Junior A GJA 1000 1.10,81 Kun 1 distanse Lgrdag
Stangeland Vetle Kveerne Tgnsberg TF NOR Gutter Junior A GJA 500 38.49 1000 1.15,95 500 38.49 1500 1.54,18

Folland Vetle Tensberg TF NOR Gutter Junior A GJA 500 40.14 1000 1.21,66 500 40.14 1500 2.06,10

Linnestad Kyrre Otto Aktiv Sk NOR Gutter Junior B GJB 500 42.91 1500 214,12 1000 1.26,15 3000 4.49,76

Jorde Hékon Aktiv Sk NOR Gutter Junior B GJB 500 42.13 1500 2.03,87 1000 1.21,56 3000 4.37,30

Lande Eriksen Thomas Aktiv Sk NOR Gutter Junior B GJB 500 41.64 1500 2.05,63 1000 1.21,61 3000 4.38,25

Johansson Allan Dahl Aktiv Sk NOR Gutter Junior B GJB 500 37.52 1500 1.51,30 1000 1.12,73 3000 3.57,30

Krumsvik Viktor Arendal Sk NOR Gutter Junior B GJB 500 40.13 1500 2.00,75 1000 1.18,94 3000 4.18,60

Kristensen Pal Myhren Arendal Sk NOR Gutter Junior B GJB 500 38.94 1500 1.59,92 1000 1.17,47 3000 4.20,29

Kristensen Jonas Nordhgy Asker SK NOR Gutter Junior B GJB 500 38.34 1500 1.55,80 1000 1.16,29 3000 4.09,23

Hilde Simon Asker SK NOR Gutter Junior B GJB 500 43.20 1500 2.16,01 1000 1.28,00 3000 5.18,63

Furnée Anders Bjerkreim Asker SK NOR Gutter Junior B GJB 1500 2.03,00 3000 4.13,00

Dstreng Nes Ole Henrik Béstad IL NOR Gutter Junior B GJB 500 39.19 1500 1.59,29 1000 1.17,52 3000 4.17,21

Baas Sindre Dglemo IL NOR Gutter Junior B GJB 500 39.22 1500 2.01,72 1000 1.18,00 3000 4.20,76

Borgersen Bjernar Geithus IL NOR Gutter Junior B GJB 500 41.85 1500 2.08,46 1000 1.24,30 3000 4.36,57

Asbjgrnhus Jan-Erland Geithus IL NOR Gutter Junior B GJB 500 43.04 1500 2.11,26 1000 1.26,35 3000 4.33,10

Glesne Sondre K. Geithus IL NOR Gutter Junior B GJB 500 40.08 1500 2.03,69 1000 1.20,76 3000 4.27,39

Tveter Sander IF Fram NOR Gutter Junior B GJB 500 40,43 1500 2.02,09 1000 1.20,04 3000 4.15,58

Wasvik Carlos IF Fram NOR Gutter Junior B GJB 500 41,76 1500 2.08,63 1000 1.22,53 3000 4.36,30

Nordheim Martin Varvik Leinstrand IL NOR Gutter Junior B GJB 500 41.31 1500 2.05,97 1000 1.20,80 3000 4.32,98

Resell Erik Spk Falken NOR Gutter Junior B GJB 500 40.72 1500 2.06,83 1000 1.22,07 3000 5.20,62

Starseth @stmoe Vetle Spk Falken NOR Gutter Junior B GJB 500 38.16 1500 2.01,56 1000 1.18,14 3000 5.09,23




Lorentzon Ludwig 1999-09-29 | SK Trollhattan SWE Gutter Junior B GJB 500 49.37 1500 2.29,23 1000 1.38,18 3000 5.11,81
Eliseussen Simon Tromsg SK NOR Gutter Junior B GJB 500 43.59 1500 217,95 1000 1.26,88 3000 4.57,94
Melvold Herman Tonsberg TF NOR Gutter Junior B GJB 500 44.05 1500 2.18,35 1000 1.27,83 3000 4.44,74
Haiby Isak Kongsvinger SK NOR Gutter Junior B Hedmark GJBHED [500 39.63 1500 1.59,21 1000 1.19,25 3000 4.11,98
Bergh Leo Aleksander Kongsvinger SK NOR Gutter Junior B Hedmark GJCHED |500 46.18 1500 2.26,05 1000 1.33,64 3000 5.19,86
Engebraten Hallgeir Sand IF NOR Gutter Junior B Hedmark GJBHED _ |500 40.32 1500 2.01,07 1000 1.19,37 3000 4.15,81
Ripsrud Magnus Stange SK NOR Gutter Junior B Hedmark GJBHED [500 43.76 1500 2.10,69 1000 1.26,10 3000 4.35,17
Harsjgen Nils Tynset IF NOR Gutter Junior B Hedmark GJBHED _ |500 46.00 1500 2.25,69 1000 1.34,69 3000 5.20,80
Suleiman Fosi Mohammad Tynset IF NOR Gutter Junior B Hedmark GJBHED [500 43.57 1500 2.35,01 1000 1.36,52 3000 ingen tid
Middelkoop August Aktiv Sk NOR Gutter Junior C GJC 500 52.58 1500 2.42,83 1000 1.49,85 Kun 1 distanse sgndag
Mugaas Andresen Jorgen Aktiv Sk NOR Gutter Junior C GJC 500 49.91 1500 2.28,98 1000 1.39,01 3000 ingen tid
Elvebakken Marlon Asker SK NOR Gutter Junior C GJC 500 46.00 1500 2.28,45 1000 1.35,65 3000 5.55,10
Lindeijer Tim Asker SK NOR Gutter Junior C GJC 500 45.91 1500 2.28,52 1000 1.35,42 3000 5.44,07
Hansen Emil Drammens Sk NOR Gutter Junior C GJC 500 46.17 1500 2.26,28 1000 1.40,32 3000 5.06,32
Eriksen Daniel Thuv Herkules Sk NOR Gutter Junior C GJC 500 41.96 1500 2.09,10 1000 1.25,50 3000 4.31,70
Sleeking Robin Hol IL NOR Gutter Junior C GJC 500 47.87 1500 2.33,01 1000 1.39,62 3000 5.23,06
Nordal Didrik Maller IF Fram NOR Gutter Junior C GJC 500 40,48 1500 2.02,08 1000 1.20,16 3000 4.22,47
Tveter Kasper IF Fram NOR Gutter Junior C GJC 500 43,19 1500 2.10,36 1000 1.25,51 3000 4.37,36
Nilsson Henrik Eggar Jevnaker IF NOR Gutter Junior C GJC 500 49.58 1500 2.33,43 1000 1.44,40 3000 ingen tid
Storler Ingvar W. Leinstrand IL NOR Gutter Junior C GJC 500 45.70 1500 2.23,37 1000 1.33,47 3000 ingen tid
Kragh Andersen Sindre Sandefjord SK NOR Gutter Junior C GJC 500 47.28 1500 2.22,77 1000 1.36,44 3000 ingen tid
Eitrem Sander Sand IF NOR Gutter Junior C Hedmark GJCHED |500 43.24 1500 2.08,95 1000 1.25,92 3000 ingen tid
Mellemstrand Oddbjgrn Stavanger Sandnes SK NOR Gutter Junior C GJC 500 44,79 1500 2.15,70 1000 1.28,80 3000 4.42,00
Rye Vegard Stavanger Sandnes SK NOR Gutter Junior C GJC 500 42.36 1500 2.05,73 1000 1.23,70 3000 4.31,75
Ekensskar Albin 2001-01-29 [SK Trollhattan SWE Gutter Junior C GJC 500 46.13 1500 2.20,26 1000 1.30,47 3000 5.10,80
Strand Sander Eng Hamar IL NOR Gutter Junior C Hedmark GJCHED |500 40.31 1500 2.04,36 1000 1.19,17 3000 4.16,04
Mauseth Bendik Hamar IL NOR Gutter Junior C Hedmark GJCHED |500 43.51 1500 2.18,70 1000 1.31,56 3000 4.58,54
Ervik Emil Hamar IL NOR Gutter Junior C Hedmark GJCHED |500 46.72 1500 2.27,07 1000 1.36,51 3000 ingen tid
Braathen Tore Kongsvinger SK NOR Gutter Junior C Hedmark GJCHED |500 45.87 1500 2.27,05 1000 1.35,01 3000 5.20,99
Flgiten Tobias Sand IF NOR Gutter Junior C Hedmark GJCHED |500 41.84 1500 2.06,07 1000 1.23,69 3000 4.25,96
Andreassen Henrik Sand IF NOR Gutter Junior C Hedmark GJCHED |500 43.97 1500 2.17,58 1000 1.28,13 3000 5.10,61
Saether Hakon Sand IF NOR Gutter Junior C Hedmark GJCHED |500 44.19 1500 2.18,70 1000 1.31,93 3000 4.58,97
Isachsen Ola Stange SK NOR Gutter Junior C Hedmark GJCHED |500 46.29 1500 2.23,63 1000 1.35,12 3000 ingen tid
Meelen Fredrik Grue Tynset IF NOR Gutter Junior C Hedmark GJCHED |500 42.25 1500 2.15,38 1000 1.26,11 3000 ingen tid
Vinslid Nina Milch Asker SK NOR Jenter 10 &r J10 500 59.50 400 50.00 500 59.50 400 50.00
Finsland Stine Asker SK NOR Jenter 10 &r J10 500 59.50 400 51.00 500 59.50 400 51.00
Mauseth Nini Hamar IL NOR Jenter 10 &r J10 500 54.88 400 500 54.88 400

Serslett Ingrid Jevnaker IF NOR Jenter 10 &r J10 500 1.07,28 400 56.52 500 1.07,28 400 56.52
Dstby Emma k Jevnaker IF NOR Jenter 10 &r J10 500 1.05,85 400 54.42 Deltar kun lgrdag
Jiom Oda Marie Jevnaker IF NOR Jenter 10 &r J10 500 1.00,48 400 50.48 500 1.00,48 400 50.48
Eichler Ingrid Hakegard SSK Toten NOR Jenter 10 &r J10 500 61.01 400 70.68 Deltar kun Sgndag
Haugland Amalie Bergen Sk NOR Jenter 11 &r J11 500 56.78 1000 2.04,41 500 56.78 1000 2.04,41
Hagey Eva Eide Bergen Sk NOR Jenter 11 &r J11 500 1.12,23 1000 2.33,62 500 1.12,23 1000 2.33,62
Sivaganesan Predika Drammens Sk NOR Jenter 11 &r J11 500 1.08,99 1000 2.27,33 500 1.08,99 1000 2.27,33
Serslett Kristine Jevnaker IF NOR Jenter 11 &r J11 500 57.20 1000 2.02,55 500 57.20 1000 2.02,55
Gundersen Maiken Nerstad OSK NOR Jenter 11 &r J11 500 1.05,73 1000 2.27,75 500 1.05,73 1000 2.27,75
Engebraten Hanna Sand IF NOR Jenter 11 &r J11 500 49.80 1000 1.42,79 500 49.80 1000 1.42,79
Flgiten Tuva Sand IF NOR Jenter 11 &r J11 500 55.19 1000 1.55,27 500 55.19 1000 1.55,27
Johannessen Patricia Tensberg TF NOR Jenter 11 &r J11 500 66.36 1000 2.25,05 500 66.36 1000 2.25,05
Vinslid Aurora Milch Asker SK NOR Jenter 12 &r J12 500 58.00 1000 1.57,97 500 58.00 1500 3.30,89
Leandersen Ingvild Asker SK NOR Jenter 12 &r J12 500 52.07 1000 1.45,00 500 52.07 1500 2.58,35
Sefteland Linnea M.Stalvik Asker SK NOR Jenter 12 &r J12 500 54.00 1000 1.53,02 500 54.00 1500 2.52,20
Hestetun Solveig Bergen Sk NOR Jenter 12 &r J12 500 1.02,05 1000 2.09,95 500 1.02,05 1500 3.15,43
Schgnichen Kaya Malin Geithus IL NOR Jenter 12 &r J12 500 1.33,51 Kun 1 distanse lgrdag
Luberth Madelen Sandefjord SK NOR Jenter 12 &r J12 500 56.31 1000 1.57,38 500 56.31 1500 3.08,65
Reiss-Jacobsen Kari-Celine SSK Toten NOR Jenter 12 &r J12 500 52.26 1000 1.44,61 500 52.26 1500 2.42,56
Bg Lyse Amanda Kongsvinger SK NOR Jenter 12 &r Hedmark J12HED  |500 49.42 1000 1.38,78 500 49.42 1500 2.40,92
Bergh Sara Natalie Kongsvinger SK NOR Jenter 12 &r Hedmark J12HED 500 50.86 1000 1.45,41 500 50.86 1500 2.44,93
Sanderud Sara Marie Sand IF NOR Jenter 12 &r Hedmark J12HED 500 48.21 1000 1.37,05 500 48.21 1500 2.29,91
Eide Birgit Gol IL NOR Jenter Junior A JIA 500 51.50 1000 Ingen tid 500 51.50 1500 Ingen tid
Fredriksen Amalie Reistad Geithus IL NOR Jenter Junior A JIA 500 46.40 1000 1.34,44 500 46.40 1500 2.38,29
Jagteyen Carina Leinstrand IL NOR Jenter Junior A JIA 500 42.81 1000 1.27,45 500 42.81 Kun 1 distanse sgndag
Evjevik Camilla Wangen Ser-Fron IL NOR Jenter Junior A JIA 500 43.95 1000 1.25,98 500 43.95 1500 2.10,11
Vasaasen Inga Anne Stange SK NOR Jenter Junior A Hedmark JJAHED _ |500 41.30 Deltar kun Igrdag
Shobe llsa Aktiv Sk NOR Jenter Junior B JJB 500 47.32 1500 2.31,07 1000 1.35,71 3000 ingen tid
Wiklund Ragne Aktiv Sk NOR Jenter Junior B JJB 500 43.80 1500 2.11,67 1000 1.25,81 3000 4.41,53
Hellem Alise B@SK NOR Jenter Junior B JJB 500 45.67 1500 2.26,93 1000 1.35,68 3000 ingen
Haug Katrine Drammens Sk NOR Jenter Junior B JJB 500 45.89 1500 2.20,83 1000 1.30,92 3000 4.51,20




Samsonsen Julie Fana Sk NOR Jenter Junior B JJB 500 42,25 1500 2.16,04 1000 1.26,36 3000 5.07,06

Hvammen Camilla Kongsberg IF NOR Jenter Junior B JR B 500 47,22 1500 2.55,44 1000 1.33,76 3000 5.32,61

Storler Ingeborg W. Leinstrand IL NOR Jenter Junior B JR B 500 45.15 1500 2.30,88 1000 1.32,59 3000 5.18,37

Farstad Ane By Leinstrand IL NOR Jenter Junior B JR B 500 41.80 1500 2.12,58 1000 1.25,56 3000 ingen tid

Persson Lina 1998-08-29 | SK Trollhattan SWE Jenter Junior B JJB 500 49.65 1500 2.34,06 1000 1.39,97 3000 5.52,57

Forde Ine Tromsg SK NOR Jenter Junior B JJB 500 46.47 1500 2.24,06 1000 1.32,47 3000 5.15,51

Hansen Benedicte Tensberg TF NOR Jenter Junior B JJB 500 46.71 1500 2.33,12 1000 1.36,88 3000 5.38,72

Lindeijer Emma Asker SK NOR Jenter Junior B JJB 500 45.67 1500 2.26,67 1000 1.33,47 3000 5.35,26

H Wego Ingrid Marie Jevnaker IF NOR Jenter Junior B JJB 500 50.26 1500 2.43,29 1000 1.42,39 Kun 1 distanse sgndag
Ervik Emilie Hamar IL NOR Jenter Junior B Hedmark JJBHED  |500 49.15 1500 2.29,60 1000 1.40,36 3000 5.25,08

Braathen Anna Kongsvinger SK NOR Jenter Junior B Hedmark JJBHED |500 47.08 1500 2.28,23 1000 1.34,74 3000 ingen tid

Hansen Kristine Kongsvinger SK NOR Jenter Junior B Hedmark JJBHED |500 48.79 1500 2.41,00 1000 1.39,75 3000 ingen tid

Bredalslien Synne Moen Tynset IF NOR Jenter Junior B Hedmark JJBHED |500 46.51 1500 2.22,63 1000 1.34,31 3000 5.02,22

Lund Oda Maageng Tynset IF NOR Jenter Junior B Hedmark JJBHED |500 46.41 1500 2.27,74 1000 1.34,68 3000 5.23,09

Furnée Marte Bjerkreim Asker SK NOR Jenter Junior C JJC 500 46.00 1000 1.31,92 500 46.00 1500 2.21,30

Kvamme Camilla Bergen Sk NOR Jenter Junior C JJC 500 45.73 1000 1.29,52 500 4573 1500 2.20,73

Ulset Amalie B@SK NOR Jenter Junior C JJC 500 47.77 1000 1.38,04 500 47.77 1500 2.29,60

Eidsberget Anette Gol IL NOR Jenter Junior C JJC 500 59.47 1000 Ingen tid 500 59.47 1500 3.08,95

Medgérd Anita Gol IL NOR Jenter Junior C JJC 500 58.86 1000 Ingen tid 500 58.86 1500 3.06,27

Flattum Hamming Helene Geithus IL NOR Jenter Junior C JJC 500 50.79 500 50.79 1.¢p pr.dag

Myhre Ingunn Jevnaker IF NOR Jenter Junior C JJC 500 47.45 1000 1.34,29 500 47.45 1500 2.27,25

Ruden Brgrby Guro Jevnaker IF NOR Jenter Junior C JJC 500 47.92 1000 1.36,73 500 47.92 1500 2.29,98

Berg Amalie Jevnaker IF NOR Jenter Junior C JJC 500 46.07 1000 1.31,37 500 46.07 1500 2.26,35

Dstby Guro K Jevnaker IF NOR Jenter Junior C JJC 500 53.86 1000 1.48,10 Deltar kun lgrdag
Jiom Hedda Mathilde Jevnaker IF NOR Jenter Junior C JJC 500 52.93 1000 1.47,14 500 52.93 1500 2.48,80

Ekren Johanne Leinstrand IL NOR Jenter Junior C JJC 500 47.50 1000 1.37,12 500 47.50 1500 2.30,09

Heian Trine Sandefjord SK NOR Jenter Junior C JJC 500 45.50 1000 1.34,50 500 45.50 1500 2.28,71

Sperre Helene Tyslum Sandefjord SK NOR Jenter Junior C JJC 500 51.40 1000 1.48,75 500 51.40 1500 2.44,92

Hglland Lise Stavanger Sandnes SK NOR Jenter Junior C JJC 500 45.82 1000 1.22,30 500 45.82 1500 2.22,30

Szygenda Arwen Ser-Fron IL NOR Jenter Junior C JJC 500 52.54 1000 1.46,84 500 52.54 1500 2.40,66

Sjebrend Julie Berg Aktiv Sk NOR Jenter Junior C JJC 500 48.63 1000 1.36,89 500 48.63 1500 2.26,00

Sparre Njgs Emillie Aktiv Sk NOR Jenter Junior C JJC 500 46.48 1000 1.39,29 500 46.48 1500 2.39,76

Dstenstad Oda K. Asker SK NOR Jenter Junior C JJC 500 47.50 1000 1.40,15 500 47.50 1500 2.37,78

Hilde Hedvig Asker SK NOR Jenter Junior C JJC 500 47.50 1000 1.38,80 500 47.50 1500 2.31,91

Lund Dafne Cecilla Marin Drammens Sk NOR Jenter Junior C JJC 500 49.00 1000 1.44.83 500 1.44,83 1500 2.40,06

Fossen Marie Drammens Sk NOR Jenter Junior C JJC 500 49.09 1000 1.46,67 500 49.09 1500 2.23,26

Baas Vilde Dglemo IL NOR Jenter Junior C JJC 500 44.47 1000 1.32,78 500 44.47 1500 2.25,55

Rabbe Maria Netland Fana Sk NOR Jenter Junior C JJC 500 44.83 1000 1.33,20 500 44.83 1500 2.23,79

Flenshorg Mina Hoff Hamar IL NOR Jenter Junior C Hedmark JJCHED [500 58.71 1000 2.00,07 500 58.71 1500 3.02,47

Hansen Tiril Veslum Hamar IL NOR Jenter Junior C Hedmark JJCHED (500 51.91 1000 1.50,20 500 51.91 1500 2.53,83

Bg Lyse Selma Kongsvinger SK NOR Jenter Junior C Hedmark JJCHED |500 45.25 1000 1.31,02 500 45.25 1500 2.19,72

Engebraten Gina Sand IF NOR Jenter Junior C Hedmark JJCHED (500 45.77 1000 1.35,36 500 45.77 1500 2.30,97

Eikemo Hagen Ida Stange SK NOR Jenter Junior C Hedmark JJCHED [500 53.38 1000 1.51,44 500 53.38 1500 2.55,00

Sandg Ingunn Sgr-Fron IL NOR K50 K50 500 51.85 1500 ingen tid Deltar kun Sgndag
Haugeland Hanne Austevoll NOR Kvinner Senior KS 500 39.62 1.lgp kun lgrdag
Udahl Karine Bastad IL NOR Kvinner Senior KS 500 40.13 1000 1.22,03 500 40.13 Kun 1 distanse sgndag
Gulbrandsen Anne Eidsvold Turn NOR Kvinner Senior KS 500 41.66 1000 1.23,88 Deltar kun lgrdag
Norhaug Faleide Nille Gol IL NOR Kvinner Senior KS 500 41.13 1000 1.24,29 500 41.13

Bjertnes Ellen Geithus IL NOR Kvinner Senior KS 500 40.02 1000 1.19,28 Deltar kun lgrdag
Bergstrgm Guro Jevnaker IF NOR Kvinner Senior KS 500 44.13 1000 1.28,45 Deltar kun lgrdag
Lund Camilla Leinstrand IL NOR Kvinner Senior KS 500 41.32 1000 1.24,44 Deltar kun lgrdag
Haugen Sofie Karoline Sandefjord SK NOR Kvinner Senior KS 500 41.68 1000 1.21,27 Deltar kun Igrdag
Sanderud Ida Sand IF NOR Kvinner Senior Hedmark KSHED 500 43.51 1000 1.28,00 Deltar kun lgrdag
Flgiten Thea Sand IF NOR Kvinner Senior Hedmark KSHED 500 44.03 1000 1.26,89 Deltar kun lgrdag
Ripsrud Martine Stange SK NOR Kvinner Senior Hedmark KSHED _ |500 39.48 1000 1.18,64 Deltar kun Igrdag
Harbitz Alf Tromsg SK NOR M60 M60 500 44.72 1000 1.29,67 500 44.72 1500 2.18,05

Kinnunen Verneri Norges Skgyteakademi FIN Menn Senior MS 500 37.01 1000 1.11,80 500 37.01 1500 1.50,97

Tveit Espen Herkules Sk NOR Menn Senior MS 500 36.64 1000 1.11,66 1500 1.50,48

Rukke Cristoffer Fagerli Hol IL NOR Menn Senior MS 500 ingen tider (1000 ingen tider Deltar kun Igrdag
Njos Ivar Leinstrand IL NOR Menn Senior MS/GJ 500 37.99 1000 1.17.33 500 37.99 Kun 1 distanse sgndag
Bjgrnetun Haugen Tormod Sandefjord SK NOR Menn Senior MS/GJ 500 38.42 1000 1.13,10 Deltar kun Igrdag
Varvik Kristian Trondhjems SK NOR Menn Senior MS 500 38.94 1000 1.16,73 500 38.94 1500 1.56,39 Kristian gnsker 3000m -Sgndg
Waagenes Aleksander Trondhjems SK NOR Menn Senior MS 500 36.76 1000 1.11,04 Deltar kun Igrdag
van der Horst Fredrik Tensberg TF NOR Menn Senior MS 500 37.34 1000 ingen tider Deltar kun Sgndag
Kroken Simen Aktiv Sk NOR Menn Senior MS 500 35.73 1000 1.11,94 500 35.73 Kun 1 distanse sgndag
Krayer Runar Njétun Asker SK NOR Menn Senior MS 500 37.97 1000 1.12,82 Deltar kun Igrdag
Amundrud Johansen Kjetil Brandbu IF NOR Menn Senior MS 500 X 1000 X 500 X 1500 X

Fosse Ole Johannes Brandbu IF NOR Menn Senior MS 1000 1 Kun 1 distanse Lgrdag




@streng Nes Lars Marius Béstad IL NOR Menn Senior MS 500 39.45 1000 1.17,74 Deltar kun lgrdag
Seeves Johann Jagrgen Béstad IL NOR Menn Senior MS 1000 1.09,77 Deltar kun lgrdag
Olsen Bgrtnes Brage Drammens Sk NOR Menn Senior MS 500 38.86 1000 1.17,05 500 38.86 1500 1.1,56,24

Gravem Pal Eidsvold Turn NOR Menn Senior MS 500 ingen tid |1500 ingen tid Deltar kun Sgndag
Frodal Hans Arne SSK Toten NOR Menn Senior MS 500 41.77 1000 1.24,59 500 41.77 1500 2.18,68

Aabakken Kristian Hamar IL NOR Menn Senior Hedmark MSHED _ |500 38.04 1000 1.15,62 500 38.04 1500 1.56,52

Hansen Vegard Kongsvinger SK NOR Menn Senior Hedmark MSHED  [500 39.57 1000 1.16,53 500 39.57 1500 1.56,37

Gruben Robin Nicolai Sand IF NOR Menn Senior Hedmark MSHED  [500 38.18 1000 1.16,90 Deltar kun lgrdag
Naess Ole Bjgrnsmoen Tynset IF-NSF NOR Menn Senior Hedmark MSHED 1500 ingen tid 3000 ingen tid 1.lep pr dag

Vea Sveinung Aktiv Sk NOR Menn Veteran MV 500 45.99 1500 2.14,59 Kun Sgndag
Myran Thomine Seaeves Aktiv Sk NOR Rekrutt RJ 500 1.52,03 400 1.31.06 500 1.52,03 400 1.31.06

Andersen Eirik Aktiv Sk NOR Rekrutt RG 500 400 55.97 500 400 55.97

Shobe Carl Aktiv Sk NOR Rekrutt RG 500 400 47.84 500 400 47.84

Finsland Hedda Asker SK NOR Rekrutt RJ 500 1.20,50 400 1.10,00 Deltar kun lgrdag
Ter Laak Philippine Asker SK NOR Rekrutt RJ 500 1.20,50 400 1.10,00 Deltar kun lgrdag
Benjaminsen Bernhard Béstad IL NOR Rekrutt RG 500 400 500 400

Novak Orderud Johanna Bastad IL NOR Rekrutt RJ 100 400 500 400

Paulsen Seeterdal Alida Bastad IL NOR Rekrutt RJ 100 400 100 400

Nilsen Marius Szether Bastad IL NOR Rekrutt RG 100 400 500 400

Teig Amalie Haugerud Béstad IL NOR Rekrutt RJ 100 400 500 400

Oldreman Christtensen |Vetle Drammens Sk NOR Rekrutt RG 500 1.02,25 400 58.12 500 1.02,25 |400 58.12

W.Stormo Theo Drammens Sk NOR Rekrutt RG 100 19.27 400 1.26,22 100 19.27 400 1.26,22

Oldreman Christtensen |Marte Drammens Sk NOR Rekrutt RJ 100 1.19,18 100 1.19,18

Plozicki Emily Dglemo IL NOR Rekrutt RJ 500 58.89 400 ingen tid 500 58.89 400 ingen tid

Viko Per Alexander Gol IL NOR Rekrutt RG 500 400 68.87 500 400 68.87

Slatto Karl Erik Gol IL NOR Rekrutt RG 500 400 73.06 500 400 73.06

Ransedokken Sondre Gol IL NOR Rekrutt RG 100 26.19 400 93.51 100 26.19 400 93.51

Stillingen Andreas Gol IL NOR Rekrutt RG 100 38.70 400 128,24 100 38.70 400 128,24

Haugnees Bjgrklund Anine Geithus IL NOR Rekrutt RJ 500 1.20,17 400 1.06,92 500 1.20,17 400 1.06,92

Jacobsen Elise Stabel Hamar IL NOR Rekrutt RJ 500 1.16,32 (400 Kun sgndag
Bekkelund Mia Hamar IL NOR Rekrutt RJ 100 400 Kun sgndag
Halberg Herman Hamar IL NOR Rekrutt RG 500 1.12,85 400 Deltar kun lgrdag
Bekkelund Oskar Hamar IL NOR Rekrutt RG 100 Kun sgndag
Halberg Petter Hamar IL NOR Rekrutt RG 100 400 Deltar kun lgrdag
Strand Didrik Eng Hamar IL NOR Rekrutt RG 500 53.54 400 500 53.54 400

Bakken Vold Sigrid Hamar IL NOR Rekrutt RJ 100 ingen tid |500 1.29,20 Kun sgndag
Haneberg Linnea Hamar IL NOR Rekrutt RJ 500 1.11,27 400 ingen tid 500 1.11,27 (400 ingen tid |Kun sgndag
Andersen Milla Gregnvold HBSK NOR Rekrutt RJ 500 1.37,00 400 68.66 500 1.37,00 |400 68.66

Skolem Pernille H.L. HBSK NOR Rekrutt RJ 500 63.80 400 53.51 500 63.80 400 53.51

Frimann Hansen Mats HBSK NOR Rekrutt RG 100 400 100 400

Nordal Filip Mgller IF Fram NOR Rekrutt RG 500 400 500 400

Moe Brarby Emma Beate Jevnaker IF NOR Rekrutt RJ 100 17.51 400 61.34 500 1.22,99 |400 61.34

Hvammen Eskil Kongsberg IF NOR Rekrutt RG 100 400 100 400

Braathen Johanne Kongsvinger SK NOR Rekrutt RJ 500 70.48 400 60.34 500 70.48 400 60.34

Bg Lyse Ella Kongsvinger SK NOR Rekrutt RJ 500 60.26 400 48.42 500 60.26 400 48.42

Pedersen Fredrik OSK NOR Rekrutt RG 500 55.17 400 45.57 Kun sgndag

D Alauzier Nils OSK NOR Rekrutt RG 500 Ingen tid 400 Ingen tid 500 Ingen tid {400 Ingen tid

Grinden Leona Sand IF NOR Rekrutt RJ 100 17.44 400 72.86 100 17.44 400 72.86

Grinden Lovisia Sand IF NOR Rekrutt RJ 100 18.36 400 100 18.36 400

Andreassen Thea Sand IF NOR Rekrutt RJ 100 23.63

Seether Ingrid Sand IF NOR Rekrutt RJ 500 71,14 400 61.63 100 15,19 500 71,14

Bakke Fangan Dorthe SSK Toten NOR Rekrutt RJ 500 66.74 400 94.52 Deltar kun Sgndag
Johannessen Nikolais Tensberg TF NOR Rekrutt RG 100 16.46 400 65.22 100 16.46 500 89.34

Semb Vilde Tensberg TF NOR Rekrutt RJ 500 66.03 400 53.99 500 66.03 400 53.99

Borgersen Dystein Geithus IL NOR Veteran M50 M50 500 46.32 1000 1.32,70 500 46.32 1500 2.23,38

Fjeereide Terje Geithus IL NOR Veteran M55 M55 500 46.26 1000 1.30,44 Deltar kun Igrdag
Bruket Svein Ser-Fron IL NOR Veteran M70 M70 500 46.05 1000 ingen tid Deltar kun Igrdag




