
RNK NR NAVN NAT

NM Enkeltdistanser

Kvinner etter (2) distanser

SAMMENLAGT RESULTATER

Sørmarka Arena, 4.-6.11.2011

KLUBB POENG

Ida  Njåtun NOR17
500 m

40.44 40.440

500 m

40.51 40.510

80.950Asker SK1

1 1

Hege  Bøkko NOR6
500 m

41.10 41.100

500 m

41.37 41.370

82.470Hol IL2

2 3

Hanne  Haugland NOR12
500 m

41.26 41.260

500 m

41.29 41.290

82.550Austevoll IK3

3 2

Sofie Karoline Haugen NOR11
500 m

42.01 42.010

500 m

41.95 41.950

83.960Sandefjord SK4

4 4

Hilde Røgeberg Pedersen NOR18
500 m

42.47 42.470

500 m

42.71 42.710

85.180Geithus IL5

5 7

Anne  Gulbrandsen NOR9
500 m

42.47 42.470

500 m

42.76 42.760

85.230Eidsvold TF6

5 8

Siri Moseng Reiersen NOR19
500 m

42.60 42.600

500 m

42.66 42.660

85.260Arendal SK7

8 5

Nille Martha Nordhaug Faleide NOR7
500 m

42.59 42.590

500 m

42.71 42.710

85.300Gol IL8

7 6

Martine  Ripsrud NOR20
500 m

43.22 43.220

500 m

42.85 42.850

86.070Stange Spk9

9 9

Merete  Tvedt NOR24
500 m

43.44 43.440

500 m

43.49 43.490

86.930Asker SK10

10 10

Martine Lilløy Bruun NOR4
500 m

43.52M 43.520

500 m

43.61 43.610

87.130Sandefjord SK11

11 13

Marte  Vatn NOR26
500 m

43.93 43.930

500 m

43.58 43.580

87.510Spk Falken12

13 12

Ellen Bjertnes NOR1
500 m

44.02 44.020

500 m

43.51 43.510

87.530Geithus IL13

14 11

Thea Vestrheim Skavhellen NOR22
500 m

43.83 43.830

500 m

43.89 43.890

87.720Fana IL14

12 14
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RNK NR NAVN NAT

NM Enkeltdistanser

Kvinner etter (2) distanser

SAMMENLAGT RESULTATER

Sørmarka Arena, 4.-6.11.2011

KLUBB POENG

Inga Anne Vasaasen NOR25
500 m

44.16M 44.160

500 m

44.76 44.760

88.920Stange Spk15

15 15

Heidi  Ruistuen NOR21
500 m

44.61 44.610

500 m

45.25 45.250

89.860Asker SK16

16 16

Cecilie Schjøtt Hannevig NOR10
500 m 500 m

0.000Fana IL

Maiken  Nervik NOR16
500 m 500 m

0.000Hamar IL

Mari  Hemmer NOR13
500 m 500 m

0.000Aktiv SK

Camilla Hallås Farestveit NOR8
500 m 500 m

0.000Bergen SK

Therese  Verheyleweghen NOR27
500 m 500 m

0.000Båstad IL

Maren Charlotte Jørgensen NOR14
500 m 500 m

0.000Arendal SK

Silje Kristine Borgersen NOR2
500 m 500 m

0.000Geithus IL

Marit Fjellanger Bøhm NOR5
500 m 500 m

0.000Stavanger SK

Henriette Lilløy Bruun NOR3
500 m 500 m

0.000Sandefjord SK

Camilla  Lund NOR15
500 m 500 m

0.000Leinstrand IL

Referee:
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Rnk St.nr Navn Klubb    Sluttid / Diff Poeng

NM Enkeltdistanser

Kvinner

1000 m(3)

RESULTATER

Sørmarka Arena, 4.-6.11.2011

Bane

1 17 Ida  Njåtun Asker SK Rød 0.001.19.77 39,885MT

2 6 Hege  Bøkko Hol IL Hvit 1.601.21.37 40,685 

3 12 Hanne  Haugland Austevoll IK Rød 3.031.22.80 41,400MT

4 11 Sofie Karoline Haugen Sandefjord SK Hvit 4.031.23.80 41,900MT

5 9 Anne  Gulbrandsen Eidsvold TF Rød 5.491.25.26 42,630MT

6 19 Siri Moseng Reiersen Arendal SK Hvit 7.211.26.98 43,490 

7 8 Camilla Hallås Farestveit Bergen SK Rød 7.391.27.16 43,580MT

8 10 Cecilie Schjøtt Hannevig Fana IL Hvit 7.681.27.45 43,725 

9 7 Nille Martha Nordhaug Faleide Gol IL Rød 7.701.27.47 43,735MT

10 18 Hilde Røgeberg Pedersen Geithus IL Hvit 8.031.27.80 43,900 

11 15 Camilla  Lund Leinstrand IL Hvit 8.501.28.27 44,135 

12 25 Inga Anne Vasaasen Stange Spk Hvit 8.711.28.48 44,240 

13 5 Marit Fjellanger Bøhm Stavanger SK Rød 8.811.28.58 44,290MT

14 22 Thea Vestrheim Skavhellen Fana IL Rød 9.121.28.89 44,445MT

15 20 Martine  Ripsrud Stange Spk Rød 9.271.29.04 44,520MT

14 Maren Charlotte Jørgensen Arendal SK Hvit DQMT

Referee:
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Rnk St.nr Navn Klubb    Sluttid / Diff Poeng

NM Enkeltdistanser

Kvinner

1500 m(5)

RESULTATER

Sørmarka Arena, 4.-6.11.2011

Bane

1 17 Ida  Njåtun Asker SK Rød 0.002.02.29 40.763 

2 6 Hege  Bøkko Hol IL Rød 2.082.04.37 41.456 

3 13 Mari  Hemmer Aktiv SK Hvit 3.892.06.18 42.060 

4 12 Hanne  Haugland Austevoll IK Hvit 5.662.07.95 42.650 

5 11 Sofie Karoline Haugen Sandefjord SK Hvit 8.212.10.50 43.500 

6 5 Marit Fjellanger Bøhm Stavanger SK Rød 10.002.12.29 44.096 

7 8 Camilla Hallås Farestveit Bergen SK Hvit 11.322.13.61 44.536 

8 9 Anne  Gulbrandsen Eidsvold TF Hvit 11.422.13.71 44.570 

9 10 Cecilie Schjøtt Hannevig Fana IL Rød 12.072.14.36 44.786 

10 14 Maren Charlotte Jørgensen Arendal SK Rød 12.452.14.74 44.913 

11 15 Camilla  Lund Leinstrand IL Rød 13.122.15.41 45.136 

12 21 Heidi  Ruistuen Asker SK Rød 14.362.16.65 45.550 

13 25 Inga Anne Vasaasen Stange Spk Rød 14.822.17.11 45.703 

14 20 Martine  Ripsrud Stange Spk Hvit 15.672.17.96 45.986 

15 26 Marte  Vatn Spk Falken Hvit 15.972.18.26 46.086 

16 16 Maiken  Nervik Hamar IL Hvit 17.042.19.33 46.443 

Referee:
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Rnk St.nr Navn Klubb    Sluttid / Diff Poeng

NM Enkeltdistanser

Kvinner

3000 m(4)

RESULTATER

Sørmarka Arena, 4.-6.11.2011

Bane

1 17 Ida  Njåtun Asker SK Hvit 0.004.20.57 43,428MT

2 6 Hege  Bøkko Hol IL Rød 1.654.22.22 43,703MT

3 13 Mari  Hemmer Aktiv SK Hvit 6.594.27.16 44,526 

4 5 Marit Fjellanger Bøhm Stavanger SK Hvit 12.044.32.61 45,435 

5 11 Sofie Karoline Haugen Sandefjord SK Hvit 13.984.34.55 45,758 

6 8 Camilla Hallås Farestveit Bergen SK Rød 20.654.41.22 46,870 

7 10 Cecilie Schjøtt Hannevig Fana IL Rød 23.754.44.32 47,386 

8 15 Camilla  Lund Leinstrand IL Rød 24.274.44.84 47,473 

9 25 Inga Anne Vasaasen Stange Spk Rød 26.824.47.39 47,898 

10 14 Maren Charlotte Jørgensen Arendal SK Hvit 28.234.48.80 48,133 

11 16 Maiken  Nervik Hamar IL Rød 34.214.54.78 49,130 

12 27 Therese  Verheyleweghen Båstad IL Hvit 34.654.55.22 49,203 

13 1 Ellen Bjertnes Geithus IL Rød 35.864.56.43 49,405 

14 2 Silje Kristine Borgersen Geithus IL Hvit 38.214.58.78 49,796 

15 21 Heidi  Ruistuen Asker SK Rød 39.505.00.07 50,011 

16 3 Henriette Lilløy Bruun Sandefjord SK Hvit 40.155.00.72 50,120 

Referee:
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Rnk St.nr Navn Klubb    Sluttid / Diff Poeng

NM Enkeltdistanser

Kvinner

5 000 m (6)

RESULTATER

Sørmarka Arena, 4.-6.11.2011

Bane

1 13 Mari  Hemmer Aktiv SK Hvit 0.007.41.98 46,198 

2 6 Hege  Bøkko Hol IL Rød 0.127.42.10 46,210 

3 5 Marit Fjellanger Bøhm Stavanger SK Rød 10.207.52.18 47,218 

4 11 Sofie Karoline Haugen Sandefjord SK Hvit 15.417.57.39 47,739 

5 8 Camilla Hallås Farestveit Bergen SK Hvit 28.678.10.65 49,065 

6 10 Cecilie Schjøtt Hannevig Fana IL Hvit 33.218.15.19 49,519 

7 15 Camilla  Lund Leinstrand IL Rød 34.728.16.70 49,670 

Referee:
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RNK NR NAVN NAT

NM Enkeltdistanser

Menn etter (2) distanser

SAMMENLAGT RESULTATER

Sørmarka Arena, 4.-6.11.2011

KLUBB POENG

Espen Aarnes Hvammen NOR42
500 m

36.21M 36,210

500 m

36.34 36,340

72,550Eidsvold TF1

1 1

Mikael Flygind Larsen NOR47
500 m

36.58 36,580

500 m

36.53 36,530

73,110H&BSK2

2 2

Håvard Holmefjord Lorentzen NOR48
500 m

36.74 36,740

500 m

36.68 36,680

73,420Fana IL3

5 3

Christoffer Fagerli Rukke NOR60
500 m

36.66 36,660

500 m

36.96M 36,960

73,620Hol IL4

3 4

Mats Roger Jensen NOR45
500 m

36.74 36,740

500 m

36.96M 36,960

73,700HBSK5

4 4

Håvard  Bøkko NOR33
500 m

36.92 36,920

500 m

37.14 37,140

74,060Hol IL6

6 7

Kjetil  Stiansen NOR65
500 m

37.36 37,360

500 m

37.06 37,060

74,420Aktiv SK7

8 6

Simen Spieler Nilsen NOR52
500 m

37.37M 37,370

500 m

37.44 37,440

74,810Arendal SK8

9 8

Espen  Tveit NOR68
500 m

37.81M 37,810

500 m

37.89 37,890

75,700Herkules SK 9

10 10

Simen  Kroken NOR46
500 m

38.00 38,000

500 m

37.80M 37,800

75,800Aktiv SK10

12 9

Jørgen  Tønne NOR69
500 m

38.01M 38,010

500 m

38.06 38,060

76,070Spk Falken11

13 11

Pål Holmefjord Lorentzen NOR49
500 m

38.10 38,100

500 m

38.12 38,120

76,220Fana IL12

16 12

Tormod Bjørnetun Haugen NOR40
500 m

38.10 38,100

500 m

38.13M 38,130

76,230Sandefjord SK13

15 13

Daniel  Vatn NOR71
500 m

38.01M 38,010

500 m

38.52 38,520

76,530Spk Falken14

13 17
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RNK NR NAVN NAT

NM Enkeltdistanser

Menn etter (2) distanser

SAMMENLAGT RESULTATER

Sørmarka Arena, 4.-6.11.2011

KLUBB POENG

Torbjørn Ladstein Fjeld NOR35
500 m

38.42 38,420

500 m

38.40 38,400

76,820Stavanger SK15

17 15

Einar Døving Agdestein NOR28
500 m

38.58 38,580

500 m

38.42 38,420

77,000Asker SK16

20 16

Viktor  Nybråten NOR54
500 m

38.51 38,510

500 m

38.54 38,540

77,050Hamar IL17

18 18

Ørjan  Bergum NOR30
500 m

38.64M 38,640

500 m

38.79 38,790

77,430Austevoll IK18

21 20

Martin  Bjertnes NOR31
500 m

38.83 38,830

500 m

38.62 38,620

77,450Geithus IL19

24 19

Henrik  Hvesser NOR43
500 m

38.66 38,660

500 m

38.83 38,830

77,490Asker SK20

22 21

Anders  Nummedal NOR53
500 m

38.91 38,910

500 m

38.94 38,940

77,850H&BSK21

25 24

Nikolai Vestrheim Skavhellen NOR62
500 m

39.05 39,050

500 m

38.84 38,840

77,890Fana IL22

28 22

Tore  Solli NOR64
500 m

39.04 39,040

500 m

38.99 38,990

78,030Sandefjord SK23

27 25

Erik Skavhaug Nergaard NOR51
500 m

38.67 38,670

500 m

39.39 39,390

78,060Drammens SK24

23 26

Johann Jørgen Sæves NOR66
500 m

38.53 38,530

500 m

39.63 39,630

78,160Aktiv SK25

19 27

Espen Brask Nordfonn NOR57
500 m

39.43 39,430

500 m

38.94 38,940

78,370Stord IL26

29 23

Sverre Lunde Pedersen NOR58
500 m

37.30M 37,300

500 m

37,300Fana IL27

7

Kim Lund Håvardsrud NOR44
500 m

37.87M 37,870

500 m

DQ

37,870Geithus IL28

11
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RNK NR NAVN NAT

NM Enkeltdistanser

Menn etter (2) distanser

SAMMENLAGT RESULTATER

Sørmarka Arena, 4.-6.11.2011

KLUBB POENG

Kristian Reistad Fredriksen NOR36
500 m

39.04 39,040

500 m

39,040Geithus IL29

26

Kristian  Vårvik NOR72
500 m 500 m

0,000TSK

Sindre  Henriksen NOR41
500 m 500 m

0,000Fana IL

Anders Vestrheim Skavhellen NOR61
500 m 500 m

0,000Fana IL

Terje  Almås NOR29
500 m 500 m

0,000Stord IL

Amund Grønvold Skoglund NOR63
500 m 500 m

0,000SSK Toten

Ole Bjørnsmoen Næss NOR55
500 m 500 m

0,000Tynset IF

Andreas Holmen Minge NOR50
500 m 500 m

0,000Båstad IL

Øystein  Grødum NOR37
500 m 500 m

0,000Arendal SK

Thomas Henrik Søfteland NOR67
500 m 500 m

0,000Arendal SK

Joachim Jalmar Haugen NOR38
500 m 500 m

0,000Geithus IL

Roger  Ebersten NOR34
500 m 500 m

0,000Herkules SK 

Fredrik van der Horst NOR70
500 m 500 m

0,000Tønsbergs TF

August Teodor Haugen NOR39
500 m 500 m

0,000Sandefjord SK
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Rnk St.nr Navn Klubb    Sluttid / Diff Poeng

NM Enkeltdistanser

Menn

1000 m(5)

RESULTATER

Sørmarka Arena, 4.-6.11.2011

Bane

1 48 Håvard Holmefjord Lorentzen Fana IL Rød 0.001.11.56 35,780 

2 65 Kjetil  Stiansen Aktiv SK Rød 0.421.11.98 35,990 

3 47 Mikael Flygind Larsen H&BSK Hvit 0.601.12.16 36,080 

4 60 Christoffer Fagerli Rukke Hol IL Hvit 0.681.12.24 36,120 

5 33 Håvard  Bøkko Hol IL Hvit 0.701.12.26 36,130 

6 42 Espen Aarnes Hvammen Eidsvold TF Rød 0.981.12.54 36,270MT

7 38 Joachim Jalmar Haugen Geithus IL Hvit 1.731.13.29 36,645 

8 68 Espen  Tveit Herkules SK Hvit 2.261.13.82 36,910 

9 52 Simen Spieler Nilsen Arendal SK Rød 2.311.13.87 36,935 

10 28 Einar Døving Agdestein Asker SK Hvit 3.151.14.71 37,355 

11 49 Pål Holmefjord Lorentzen Fana IL Rød 3.561.15.12 37,560 

12 46 Simen  Kroken Aktiv SK Rød 4.131.15.69 37,845 

13 69 Jørgen  Tønne Spk Falken Hvit 4.321.15.88 37,940 

14 54 Viktor  Nybråten Hamar IL Hvit 4.731.16.29 38,145 

15 35 Torbjørn Ladstein Fjeld Stavanger SK Rød 4.931.16.49 38,245MT

16 31 Martin  Bjertnes Geithus IL Rød 5.061.16.62 38,310 

17 55 Ole Bjørnsmoen Næss Tynset IF Hvit 5.231.16.79 38,395MT

18 50 Andreas Holmen Minge Båstad IL Rød 5.301.16.86 38,430 

19 44 Kim Lund Håvardsrud Geithus IL Rød 5.381.16.94 38,470 

20 71 Daniel  Vatn Spk Falken Hvit 5.591.17.15 38,575MT

21 34 Roger  Ebersten Herkules SK Hvit 5.641.17.20 38,600 

22 43 Henrik  Hvesser Asker SK Hvit 6.151.17.71 38,855 

23 66 Johann Jørgen Sæves Aktiv SK Rød 6.531.18.09 39,045 

41 Sindre  Henriksen Fana IL Hvit DNF 

45 Mats Roger Jensen HBSK Rød DQ 

Referee:
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Rnk St.nr Navn Klubb    Sluttid / Diff Poeng

NM Enkeltdistanser

Menn

1500 m(4)

RESULTATER

Sørmarka Arena, 4.-6.11.2011

Bane

1 33 Håvard  Bøkko Hol IL Hvit 0.001.49.19 36,396 

2 48 Håvard Holmefjord Lorentzen Fana IL Rød 0.611.49.80 36,600 

3 58 Sverre Lunde Pedersen Fana IL Hvit 0.891.50.08 36,693MT

4 36 Kristian Reistad Fredriksen Geithus IL Hvit 3.021.52.21 37,403 

5 60 Christoffer Fagerli Rukke Hol IL Rød 3.201.52.39 37,463 

6 40 Tormod Bjørnetun Haugen Sandefjord SK Rød 3.691.52.88 37,626MT

7 68 Espen  Tveit Herkules SK Hvit 4.001.53.19 37,730 

8 52 Simen Spieler Nilsen Arendal SK Hvit 4.341.53.53 37,843 

9 65 Kjetil  Stiansen Aktiv SK Hvit 4.381.53.57 37,856 

10 70 Fredrik van der Horst Tønsbergs TF Hvit 4.891.54.08 38,026 

11 39 August Teodor Haugen Sandefjord SK Rød 5.561.54.75 38,250 

12 50 Andreas Holmen Minge Båstad IL Rød 5.791.54.98 38,326 

13 28 Einar Døving Agdestein Asker SK Hvit 6.371.55.56 38,520 

13 69 Jørgen  Tønne Spk Falken Rød 6.371.55.56 38,520 

15 43 Henrik  Hvesser Asker SK Rød 6.501.55.69 38,563 

16 49 Pål Holmefjord Lorentzen Fana IL Hvit 6.661.55.85 38,616 

17 64 Tore  Solli Sandefjord SK Rød 7.601.56.79 38,930 

18 63 Amund Grønvold Skoglund SSK Toten Hvit 7.911.57.10 39,033MT

19 54 Viktor  Nybråten Hamar IL Hvit 7.951.57.14 39,046 

20 31 Martin  Bjertnes Geithus IL Hvit 8.061.57.25 39,083MT

21 29 Terje  Almås Stord IL Hvit 8.681.57.87 39,290 

22 72 Kristian  Vårvik TSK Rød 9.121.58.31 39,436 

23 61 Anders Vestrheim Skavhellen Fana IL Hvit 9.261.58.45 39,483 

24 34 Roger  Ebersten Herkules SK Rød 9.301.58.49 39,496 

25 46 Simen  Kroken Aktiv SK Hvit 9.951.59.14 39,713 

26 30 Ørjan  Bergum Austevoll IK Rød 10.882.00.07 40,023 

41 Sindre  Henriksen Fana IL Rød DNF 

47 Mikael Flygind Larsen H&BSK Rød DQ 

55 Ole Bjørnsmoen Næss Tynset IF Rød DQ 

Referee:

Hego Resultat systemLisens: 05.11.2011 14:59:51Page 1 of 1Sørmarka



Rnk St.nr Navn Klubb    Sluttid / Diff Poeng

NM Enkeltdistanser

Menn

5 000 m (3)

RESULTATER

Sørmarka Arena, 4.-6.11.2011

Bane

1 33 Håvard  Bøkko Hol IL Rød 0.006.29.82 38.982 

2 58 Sverre Lunde Pedersen Fana IL Hvit 5.726.35.54 39.554 

3 36 Kristian Reistad Fredriksen Geithus IL Hvit 13.876.43.69 40.369 

4 37 Øystein  Grødum Arendal SK Hvit 14.106.43.92 40.392 

5 40 Tormod Bjørnetun Haugen Sandefjord SK Hvit 16.306.46.12 40.612 

6 67 Thomas Henrik Søfteland Arendal SK Rød 18.946.48.76 40.876 

7 70 Fredrik van der Horst Tønsbergs TF Rød 23.416.53.23 41.323 

8 64 Tore  Solli Sandefjord SK Hvit 25.576.55.39 41.539MT

9 39 August Teodor Haugen Sandefjord SK Rød 27.446.57.26 41.726 

10 31 Martin  Bjertnes Geithus IL Hvit 34.827.04.64 42.464MT

11 41 Sindre  Henriksen Fana IL Rød 36.087.05.90 42.590 

12 50 Andreas Holmen Minge Båstad IL Rød 37.337.07.15 42.715 

13 29 Terje  Almås Stord IL Rød 38.287.08.10 42.810 

14 61 Anders Vestrheim Skavhellen Fana IL Hvit 45.867.15.68 43.568 

15 72 Kristian  Vårvik TSK Hvit 47.857.17.67 43.767 

16 54 Viktor  Nybråten Hamar IL Rød 49.947.19.76 43.976 

17 63 Amund Grønvold Skoglund SSK Toten Hvit 51.407.21.22 44.122 

55 Ole Bjørnsmoen Næss Tynset IF Rød DQ 

Referee:
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Rnk St.nr Navn Klubb    Sluttid / Diff Poeng

NM Enkeltdistanser

Menn

10 000 m (6)

RESULTATER

Sørmarka Arena, 4.-6.11.2011

Bane

1 33 Håvard  Bøkko Hol IL Hvit 0.0013.37.60 40,880 

2 37 Øystein  Grødum Arendal SK Rød 12.4213.50.02 41,501 

3 70 Fredrik van der Horst Tønsbergs TF Hvit 24.1114.01.71 42,085 

4 67 Thomas Henrik Søfteland Arendal SK Rød 26.0814.03.68 42,184 

5 58 Sverre Lunde Pedersen Fana IL Hvit 31.1714.08.77 42,438 

6 39 August Teodor Haugen Sandefjord SK Hvit 39.2014.16.80 42,840MT

7 40 Tormod Bjørnetun Haugen Sandefjord SK Rød 48.5214.26.12 43,306MT

8 64 Tore  Solli Sandefjord SK Hvit 48.9814.26.58 43,329MT

9 36 Kristian Reistad Fredriksen Geithus IL Rød 57.9014.35.50 43,775 

10 41 Sindre  Henriksen Fana IL Hvit 1.26.6815.04.28 45,214 

11 61 Anders Vestrheim Skavhellen Fana IL Rød 1.30.4915.08.09 45,404MT

12 29 Terje  Almås Stord IL Rød 1.42.8915.20.49 46,024 

Referee:
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