
Arrangør: Leinstrand IL, Bane: Leangen kunstisbane, Utskriftsdato: 20.02.2005, kl.13:11:07

Kvinner Senior 100 m 500 m 1000 m (1) 1000 m (2) Sammenlagt Poeng
Pl Navn Klubb pl tid pl tid pl tid pl tid Poeng
1 Renate Jeppsson Nesodden IF 2 11,99 2 45,23 2 1.33,75 1 1.31,98 198,045 160
2 Nina Tørset Leinstrand IL 3 12,31 3 45,80 3 1.35,58 2 1.32,61 201,445 140
3 Anne Berit Sørensen Spk. Falken 4 12,75 4 49,48 4 1.40,67 3 1.41,54 214,335 120

Tine Køpke Asker SK 1 11,69 1 44,15 1 1.32,27 DNS

Kvinner Junior A 100 m 500 m 1000 m (1) 1000 m (2) Sammenlagt
Pl Navn Klubb pl tid pl tid pl tid pl tid Poeng
1 Rikke Jeppsson Nesodden IF 1 11,86 1 44,14 1 1.33,29 1 1.32,29 196,230 160
2 Maria Tønne Spk. Falken 2 12,79 2 47,92 2 1.35,09 2 1.35,51 207,170 140
3 Ellen Standal Gulliksen Sandefjord SK 4 12,90 3 48,59 3 1.38,07 3 1.37,68 210,965 120
4 Hilde Kristine Ohr Spk. Falken 3 12,85 4 49,03 6 1.40,53 6 1.40,85 213,970 108
5 Jannicke Mikkelsen Drammen SK 5 13,19 5 49,20 4 1.38,61 4 1.39,23 214,070 96
6 Anne Marie Folgerø Spk. Falken 6 13,25 6 49,55 5 1.40,41 5 1.40,03 216,020 88

Menn Senior 100 m 500 m 1000 m (1) 1000 m (2) Sammenlagt
Pl Navn Klubb pl tid pl tid pl tid pl tid Poeng
1 Tarjei Tverråen Arendal SK 1 10,29 5 39,07 2 1.17,57 2 1.17,22 167,915 160
2 Morten Stordal Geithus IL 2 10,33 3 38,70 4 1.18,14 3 1.17,79 168,315 140
3 Frode Bartholdsen Hamar IL 5 10,39 4 38,75 3 1.17,59 4 1.17,93 168,460 120
4 Dag Erik Kleven Sander IL 6 10,49 2 38,68 5 1.19,73 5 1.19,32 170,655 108
5 Ivar Njøs Leinstrand IL 4 10,36 6 39,53 6 1.21,25 6 1.20,87 172,390 96
6 Trond Arne Tørset Geithus IL 3 10,35 7 40,13 7 1.22,61 7 1.21,64 174,005 88
7 Knut Lauvålien Drammens SK 9 11,09 8 41,23 8 1.24,19 8 1.22,38 179,965 80
8 Einar Berge Mogstad Bjugn/Ørland SK 8 10,83 11 41,84 11 1.26,34 10 1.25,30 181,810 72
9 Thomas Røste Spk. Falken 12 11,55 9 42,39 9 1.24,96 9 1.24,17 184,705 64
10 Roar Hugudal Tynset IF 10 11,13 10 42,74 13 1.29,67 11 1.27,44 186,945 60
11 Torgeir Tørset Leinstrand IL 11 11,42 12 42,85 12 1.28,68 12 1.27,49 188,035 56
12 Trond Kaarsberg Brechan Spk. Falken 13 12,25 13 1.06,22 F 14 1.43,43 13 1.42,24 230,305 52

Werner Gjevik Leinstrand IL 7 10,63 DNS 10 1.26,30 DNS
Mikael Flygind Larsen H&BSK D 1 38,64 1 1.17,29 1 1.16,41

Menn Junior A 100 m 500 m 1000 m (1) 1000 m (2) Sammenlagt
Pl Navn Klubb pl tid pl tid pl tid pl tid Poeng
1 Øyvind Andreassen SK Snøgg 1 10,67 1 40,31 1 1.21,85 1 1.21,55 175,360 160
2 Lars-Magne Uttisrud Rakkestad IF 2 10,84 2 40,74 3 1.23,23 2 1.23,14 178,125 140
3 Ståle Fagerheim Leinstrand IL 4 11,21 4 41,51 2 1.22,75 3 1.23,56 180,715 120
4 Ottar Aune Leinstrand IL 5 11,32 3 41,40 4 1.24,21 5 1.24,74 182,475 108
5 Jørgen Tønne Spk. Falken 7 11,53 6 42,32 6 1.26,42 4 1.24,63 185,495 96
6 Steffen Owesen Hansen Spk. Falken 7 11,53 7 43,59 8 1.28,59 7 1.27,11 189,090 88
7 Kristian Ohr Spk. Falken 6 11,44 8 43,76 9 1.29,07 9 1.28,83 189,910 80
8 Martin Rødsjø Bjugn/Ørland SK 11 12,00 9 43,79 10 1.29,24 8 1.28,38 192,600 72
9 Kai Owesen Hansen Spk. Falken 10 11,85 12 46,42 13 1.38,52 10 1.34,55 202,205 64

Tommy Johansen Leinstrand IL 3 11,10 5 41,76 5 1.24,28 DNS
Torstein Ohr Spk. Falken 9 11,60 DNS 11 1.30,91 DNS
Ben Andre Pedersen SchjerpeSpk. Falken 12 12,01 11 45,58 12 1.30,96 DNS
Martin Strickert Spk. Falken D 10 43,81 7 1.28,04 6 1.25,69

NC sprint senior og junior, 19.02.2005 og 20.02.2005
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